ASSOCIATION
f‘\.' aLmaL Association loi 1901 affiliée a la Fédération Jalmalv
o reconnue d’Utilité Publique le 26 mars 1993

| LA MORT ACCOMPAGNER LA ViE Membre de la SFAP, reconnue d’Utilité Publique en 2008

JALMALY MONTPELLIER

Proces-verbal de ’'Assemblée Géneérale Ordinaire

Du Samedi 12 février 2022

Au CRIP - 435 Av Georges Fréche - 34170 Castelnau-Le-Lez
Et en Visioconférence par Zoom

Les membres actifs de 1’association JALMALV-Montpellier se sont réunis le samedi 12 février 2022 en Assemblée Générale
Ordinaire.

La Présidente accueille les participants et fait un état des adhérents :
= 68 membres adhérents a jour de leur cotisation 2021 ont €té conviés.
+« Répartition :
o 38 adhérents
o 21 bénévoles accompagnants
o 9 membres en formation initiale

Les membres de I’ Assemblée ont émargg la feuille de présence :

= Membres adhérents présents : 19
=  Visioconférence Zoom : 2
=  Pouvoirs: 39
= TOTAL: 60

Le quorum étant atteint (moitié des adhérents +1), la séance est ouverte a 09h35

Sont désignées pour :
»  Présider la séance : Théréese Laporte
» Diriger les votes et Maitre de séance : Brigitte Legeay
» Rédiger le PV de la séance : Marie-Martine Lepinay et Brigitte Legeay
*  Présenter le rapport d’activités : Collectif CA
»  Présenter le rapport financier : Nadine Alazard et Muriel Blumenfeld
»  Présenter les projets 2022 : collectif CA

Rappel de ’ordre du jour :

I.  Approbation des PV des Assemblées Générales Ordinaire et Extraordinaire du 27/02/2021
1. Rapport moral de la Présidente
Il Rapport d’activité 2021
(AVA Compte-rendu financier 2021
V. Projets 2022
VI. Renforcement du Conseil d’ Administration
VII. Questions diverses
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JALMALY MONTPELLIER

l. Approbation des PV des Assemblées Générales du 27 février 2021

Le Maitre de séance sollicite 1’assemblée pour voter I’approbation de ces procés-verbaux.

Vote a 'unanimité par les membres présents (présentiel + zoom) et représentés.

1. Rapport moral de la Présidente

Bonjour a toutes et tous, en visio ou en présentiel.

Voila 11 ans que j'attends ce moment !

Dés que j’ai toqué a JALMALYV , j’ai pris en pleine figure I’histoire de cette pionniére qui a permis de poser les questions
d’humanité, d’accompagnement auprés des personnes hospitalisées, et, ou a domicile, fragilisées par la maladie grave, par le

grand age. Et la question de la fin de vie.
Je parle de Madame Martine SIFFERT

Qui dés 1979, pose la réflexion :

« Comment VIVRE AUTREMENT LA MORT ? »
« VIVRE AUTREMENT LA MALADIE GRAVE ET LA FIN DE VIE...

le SOULAGEMENT DE LA DOULEUR PHYSIQUE et des SOUFFRANCES PSYCHOLOGIQUES EST PRIMORDIAL...

entre I’ ACHARNEMENT et "TEUTHANASIE NOUS CHOISISSONS la VOIE DE L’ACCOMPAGNEMENT... »

1979 ? Les méme mots en 2022...
Mars 1981, Madame Martine SIFFERT entourée de son équipe de soignants et psychologues crée, le CRERSI :

Collectif de Recherche Et de Réflexion en Soins Infirmiers
ou
COMMUNIQUER - RESPECTER - ECOUTER - REFLECHIR — SOUTENIR - INFORMER
Montpellier a été précurseur, avec Martine SIFFERT

Avant-garde du futur JALMALYV sous I’imput du Professeur SCHAERER a Grenoble.

Aujourd’hui, nous avons ’honneur de recevoir Madame Martine SIFFERT.
JALMALV-MONTPELLIER est trés honorée de lui remettre le titre dc MEMBRE d’HONNEUR

Voila un an , je disais de I' AG 21 « AG particuliére pour une année 2020 singuliére »

Je ne savais pas que cette année singuliére commencée en mars 2020 allait continuer et n’est pas encore terminée a ce jour.

2021 a eu son lot de craintes pour nos services, de refermetures & nos accompagnements, craintes de re-confinements,

nouveaux gestes barrieres, de pass sanitaire.
Bref toujours sur le qui vive !
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= Des moments de joie en voyant augmenter le nombre de bénévoles désireux de nous rejoindre.
= Espoirs, déceptions, en suivant la promotion en Formation Initiale.

= Espoirs en attendant les engagements de la nouvelle promotion.

= Déceptions des abandons pour raison de refus de vaccination , d’obligation professionnelle, de maladie : mais toujours
dans I’esprit d’écoute, nous respectons les positions de chacun.

= Joie d’accueillir des JALMALYV venues d’ailleurs.

AU PLAN NATIONAL

Olivier de Margerie, président de la Fédération JALMALYV, écrit ;

« ... les associations passent non sans effort les cahots qui se renouvellent depuis dix-huit mois ...»

« ... pas toutes certes sur tous les cahots en méme temps : arréts des visites, retrait de bénévoles,éloignement des
soignants,désappointement des proches, mais aucune n’est épargnée... »

« et pourtant, nous hissons a nouveau les voiles : les propositions de bénévolat se maintiennent, les établissements nous
attendent, les associations et programmes de formation (au pluriel bien souvent) notre congres va nous rassembler enfin a la mi-
mai sur le théme :

« Accueillir et prendre soin des bénévoles JALMALYV, quand la crise Covid nous oblige a la créativité »

A JALMALV-MONTPELLIER

Nous sommes, fin décembre 21, seulement 19 accompagnants en situation d’accompagnement.

Nos 19 bénévoles sur le terrain, avec leur force , leur détermination , leur grande humanité, ont permis d’étre présents au moins
1 fois par semaine dans chaque service qui se sont ouverts a nos accompagnements.

Je veux rendre hommage a TOUTES, TOUS.

Dans nos services habituels
Aux CHU (ST ELOI, ARNAUD de VILLENEUVE, BALMES-BELLEVUE), cliniques CLEMENTVILLE, MAS de ROCHET,
FONTFROIDE « la TERANGA »).... le détail sera abordé au cours de cette AG.

Au CHU LAPEYRONNIE
Nous avons vécu une trés belle expérience d’accompagnement des familles des malades COVID en REANIMATION

MEDICALE.
Avec la fin de la

ASTELOI

Aprés avoir vu le sérieux de I’accompagnement des bénévoles de JALMALV-Montpellier en REANIMATION MEDICALE, le
Professeur CHANQUES , chef de service de la REANIMATION et greffes hépatiques de ST ELOI (DAR B) et de ses SOINS
CONTINUS nous a contacté en mai. Et nous avons commencé en juin.

Nous avons été tres sensibles a I’accueil et I’humanité extraordinaires que nous ont réservé les soignants, les cadres et les 37
médecins anesthésistes.

AlICM, (VAL dAURELLE)

La fermeture a toutes les associations et familles a été stricte.
Plusieurs réunions par Zoom ont permis des contacts, des réflexions.

2°™ vague COVID, le contrat de collaboration passé avec la direction du CHU s’est arrété fin mai.
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Pour que JALMALV-MONTPELLIER puisse continuer

e aporter : Présence, Ecoute, Humanité, aupres des personnes fragilisées et ou en Fin de Vie

e afaire entendre ses Valeurs
Notre besoin en bénévoles est devenu crucial !

Bénévoles d'accompagnement
= Nous avons actuellement 8 services dans lesquels 1 seul bénévole,1 aprés-midi par semaine ; ¢’est difficile d’étre

seul....de prendre soin de ses bénévoles

= Le service de SOINS PALLIATIFS qui ouvrira & I’ICM aura besoin de 2 bénévoles.

= Une demande a été faite par la REANIMATION MEDICALE de LAPEYRONIE pour commencer dés la fin de vague
COVID ...

= Laresponsable de I’équipe mobile de soins palliatifs de I’hopital de SETE souhaite notre intervention et active les
démarches pour que nous puissions intervenir.

=  JALMALV-MONTPELLIER a domicile ? Improbable, nous manquons de bénévoles formés a cet accompagnement.

Aujourd’hui, nous ne pouvons plus nous entre-aider entre associations : seul JALMALV-MONTPELLIER accompagne.

Les associations « sceurs » en soins palliatifs disposent de trés peu de bénévole en activité. ECOE n’a pas repris (sauf a Bellevue
1 fois tous les 15 jrs), ’ASP MONTPELLIER et OUEST HERAULT accompagnent difficilement au domicile et un peu en
EHPAD.

Leurs présidentes n’ont pas renouvelé leur mandat.

Bénévoles de STRUCTURE

Une association, pour continuer, pour survivre, a besoin de réflexions, d’apport d’idées, de projets....de bénévoles de
STRUCTURE.

Ce n’est plus le cas aujourd’hui. Nous fonctionnons en mini comité.
Nous ne pouvons pas prendre le risque de nous scléroser, de mettre en danger I’avenir de JALMALV a MONTPELLIER.
A plusieurs nous aurons des forces de propositions indispensables a la VIE , a la VIE de notre association :

= des idées nouvelles, des richesses de réflexions nouvelles

= des nouveaux thémes de formation

= aller chercher des intervenants de qualité

= 4 plusieurs nous pourrons porter et faire connaitre nos valeurs alors méme que 1’actualité agite la société avec le projet
de loi sur I’euthanasie

= rencontrer des adolescents, des politiques, des journaux, des radios locales...

= il nous faut étre plusieurs pour continuer nos interventions aupres des IFSI, du DU de SOINS PALLIATIFS...

Et, aussi, nous battre pour intervenir dans le cursus des études d’infirmiéres et des médecins.

= Suivre les conférences, congres, source de richesses de projets de formations initiales et continues
= aller chercher de nouveaux sponsors

J'en profite pour adresser un grand merci a nos fideles sponsors :

= LeLION’S CLUB MONTPELLIER LANGUEDOC
= La Fondation Philippe DAHER

= LaMAIRIE de MONTPELLIER

= LaLIGUE CONTRE le CANCER
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Que de projets d’avenir pour que JALMALV-MONTPELLIER vive et soit connu et reconnu.
A plusieurs en structure nous pourrons partager et vivre toutes ces joies, tous ces projets.

La réception de nombreuses candidatures a la formation d’un nouveau CA est une joie immense, un espoir de VIE .

Je terminerai par 'actualité

et les propos de Madame FOURCADE, présidente de la SFAP, au congrés de septembre 2021...

« ... Nous tous, comme citoyens et comme personnes humaines, sommes concernés par cette question de la fin de la vie,
par la mort qui nous attend tous, nous ou nos proches, et par les conditions dans lesquelles elle surviendra. Il est Iégitime
d’avoir peur, de souhaiter donner son avis, d’envisager toutes les solutions sans exception : plutdt mourir que souffrir,
plutdt mourir que mal vivre, plutét mourir que seulement survivre. Nous sommes CONCernés. ...»

« Soignants ou bénévoles de soins palliatifs, nous accompagnons tous des personnes qui vivent a ’ombre de la mort. Nous
les écoutons inlassablement. Pas seulement avec nos oreilles mais aussi avec nos yeux pour mieux voir ce qui ne peut se
dire, avec nos mains pour toucher ce qui fait souffrance et avec tout notre corps, tendu pour mieux comprendre, pour
étre 1a, complétement. ...»

« ... Nous ne pouvons pas, étre sourds aux débats de notre société, a ses évolutions, a ses demandes. Nous devons les
entendre car ils s’imposeront a nous. ...»

Madame FOURCADE dit aussi, [propos que je fais miens aussi] :

« Comme citoyenne, comme médecin, [moi comme bénévole], mais surtout comme présidente de la SFAP, [moi comme
présidente de JALMALV-Montpellier], je suis inquiéte mais j’essaie de garder les yeux ouverts.

Merci a toutes et a tous d’étre 1a pour accompagner et faire vivre les valeurs de JALMALYV et que JALMALV-MONTPELLIER
continue.

C’est Ensemble que nous serons plus forts pour accompagner les personnes fragilisées par la maladie grave et ou en fin de vie ,
et, pour gérer JALMALV-MONTPELLIER.

Que I’AG 2022 commence.

Thérese Laporte
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I1. Rapport d’activité 2021
A. Accompagnements — Fluctuation

FLUCTUATION MENSUELLE
DES BENEVOLES EN ACTIVITE EN 2021

16 16 16
janv.2 1tévr. 21 mars-21 Mvr-2 10 mai-2 1 Wi 21 it e oie- 21 opt-21 o ct2 1 Ml ov-21 e 2 1

Cette année encore a été mouvementée. Nous avons débuté I’année avec 29 bénévoles accompagnants formés, dont seuls 17
étaient présents en accompagnement.

Les services restés ouverts aux bénévoles toute 1’année :
Saint Eloi

= Dermatologie

=  Hémato Onco

Arnaud de Villeneuve :
= USIP-USIC
=  Pneumo A : oncologie thoracique
=  Pneumo B : oncologie générale
» RéaDAR D : cceur poumon

Centre Antonin Balmeés Gérontologie
Domicile

Les services qui ont repris & mi-année :

= L’UASP : Unité d’Accompagnement et de Soins Palliatifs qui est localisée a Saint Eloi.
Unité pour des soins sont centrés sur la douleur, la souffrance et les autres symptémes. Le souci est de préserver le
confort et la qualité de vie du malade et de soutenir I'entourage.

» Hémato Intensive

»  Hépato Gastro hospitalisation compléte

=  Clinique Fontfroide unité de la Teranga

= Clinique Clémentville

= Bellevue en fin d’année

La Réanimation Médicale COVID a cessé de nous accueillir fin mai. Le contrat s’est donc arrété avec la Direction du CHU.
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Nouveaux services :

Autour de ’hépato gastro, 2 nouveaux services ont requis nos accompagnements :
= LaRéanimation Digestive DAR B a partir de juin
= Les Soins Continus Hépato Gastro a partir de septembre

Une nouvelle convention a été signée en décembre avec ’EHPAD
=« Lescouleurs du temps », pour un accompagnement des patients en soins palliatifs.

Par le jeu des services encore fermés en début d’année, puis avec I’arrivée de la vaccination et du pass sanitaire obligatoire pour
entrer dans les services, ce qui a généré des arréts, des attentes et des départs, la période de vacances, les arréts maladie, et
I’arrivée de nouveaux bénévoles, Nnous avons terminé I’année 2021 avec 19 bénévoles actifs en mission d’accompagnement.

B. Accompagnements — Equipes et lieux

Nous avons jugé bon de vous présenter les tableaux avec deux colonnes :
o Laréalité en décembre 2020
o Laréalité au mois de décembre 2021 avec les fermetures des services aux bénévoles, les mouvements
(arréts, arrivées, déplacements ...) engendrés par la situation sanitaire difficile pour tous

REALITE &n DECEMBRE 2020 REALITE en DECEMBRE 2021
REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS
Saint ELOI
; UASP Monique HARITONNOF
A A5 e
Maniques HARTTONNOF {Unité d"Accompagnement Soins Palliatifs) Guy MAISONNEUVE
Nadine Nicole SAMALIN Dermatologie Nicole SAMALIN Nadine
ALAZARD |Marie-Francoise PEYRIN-ROUQUET Marie-Francoise PEYRIN-ROUQUET ALAZARD
Véronique MILLOM F . . A Véronique MILLON
Lisa LEGAVE Wikrmtologie encc: i ek Gaélle COUSSOT
T Nadine ALAZARD
peeng Catherine THEKAL
o ’ - . Thérése LAPORTE
REA DAR B (réanimation digestive)
{ 9 Nadine ALAZARD Thérsse
Thérése LAPORTE LAPORTE
SOINS CONTINUS HEPATO GASTRO E:
Nadine ALAZARD
LAPEYRONIE
Rhumatologie
Bernard, Gaélle, Thérése, 6 bénévoles de janvier a avril
MNadine, Marie-Martine REA COVID 8 bénévoles en mai, puis arrét
CHU ARNAUD de VILLENEUVE
Thérese | . Frangoise CLEMENT Thérése
LAPORTE :: :qzl_s_i C_LDEITEI:‘IT Prieuma A - Oncologie thoracique Thérése LAPORTE LAPORTE
Elizabeth LUCAS
. oo Didier KAUFFMANN
r FFMAI = - Pn mEral
Didier kAU NN neums B eumaologie générale) Marie DRLIAC
USIP et USIC g it LAPORTE
Thérése LAPORTE Reanimation ADV {Arnaud De Villeneuve) Thérése h
REA DAR D {Coeur Pouman) Thérése LAPORTE
REALITE on DECEMBRE 2020 REALITE en DECEMBRE 2021
REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS
BALMES
Geérontologie SSLD
o oins de Suivi Longue ée _—
Brigitte |Paul viaLA ERARR RS0 ongus DUkee) Brigitte LEGEAY Brigitte
LEGEAY SSR (Soins de Suivi Réadaptation) LEGEAY
BELLEVUE
SSR (Soins de Suivi Réadaptation) Isabelle De La SERRE
Clinigue CLEMENTVILLE (Montpellier)
Brigitte KOWALCZYK
Marie-Martine g . g' Marie-Martine
LEPINAY Medecine oncologie USI/USC Joel HUTA LEPINAY
Marie-Martine LEPINAY
Clinigue MAS de ROCHET (Castelnau le Lez)
G Dominique de ROFFIGNAC 3 21 o Thérése
NAISOK%EUVE Guy IM:)IUSONNEUVE USP'SSR.Oncologie. médicale Dominique de ROFFIGNAC LAPORTE
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REALITE en DECEMEBRE 2020 REALITE en DECEMBRE 2021
REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS
Clinique FONTFROIDE
Philippe Service La Terranga Philippe
BARTHEZ (EVC - Pauci relationnel) Phippe BARTHEZ BARTHEZ
(Etat Végétatif Chronigue)
Thérése ICM Montpellier (Val d’Aurelle) Thérése
LAPORTE Nous n'avons toujours pas commencé LAPORTE
1DOH!CILE B DEUIL
Provenance des demandes :
* Réseau SPHERES
* HAD HomeSanté _
Monique Monigue HARITOMNOFF = EMSP/UMSF St Eloi Monique HARITONOFF Maonique
HARITONOFF * Mas de Rochst HARITONCFF
= al d’Aurelle
= S5IAD
[Service de Sgins Infirmiers A Domicile)
EHPAD
Personnes en soins palliatifs Brigitte LEGEAY Brigitte
LEGEAY
C. Accompagnements : Bilan d’activité
BILAN ACCOMPAGNEMENTS 2021
19
BEMEVOLES HEURES
10 20 PERSONNES REMCONTRES FAMILLES
actifs - = PRESENCE
LIEUX SERVICES ACCOMPAGNEES | D'ACCOMPAGNEMENT | ACCOMPAGNEES
Décembre ACCOMPAGNEMENT
01
SAINT ELOI UASP &0 205 45 198
DERMATO 130 205 ] 304
HEMATO ONCO 165 265 7 252
HEMATO INTENSIVE 82 141 ] 120
HEPATO GASTRO (Hespitalisation compléte A) 126 182 30 132
REA DAR B [rénimation digestive] 177 326 60 164
SOINS CONTINUS HEPATO GASTRO 63 74 10 296
ARNAUD e Géniral
DE VILLENEUVE PNEUND B (Prneumologie Générale) 249 454 31 292
PNEUMO A {Oncologie Thoracique) 232 407 1 312
USIP-USIC 164 203 8 164
REA DAR D (coeur-poumon) 22 130 35 148
BILAN ACCOMPAGNEMENTS 2021
19
NEV HEUI
10 20 BE adi:‘:ms PERSONNES RENCONTRES FAMILLES PREBER:zE
LIEUX SERVICES - ACCOMPAGNEES | D’ACCOMPAGNEMENT | ACCOMPAGNEES
Décembre ACCOMPAGNEMENT
2021
LAPEYRONIE RHUMATO
REA MED - COVID
VOLONTARIAT janvier-Mai 2021 591 183 398
BALMES GERONTOLOGIE 130 292 85 180
BELLEVUE GERONTOLOGIE 38 84 0 16
CLEMENTVILLE | MEDECINE/ONCOLOGIE/USI/USIC 199 366 79 278
MAS DE ROCHET USP/SSR/ONCO 74 214 8 200
FONTFROIDE TERANGA 2 50 0 75
DOMICILE DOMICILE . 23 0 >4
EHPAD LES COULEURS DU TEMPS s 2 0 o |
TOTAL 1985 4266 601 3584
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Au total, nos 19 bénévoles ont accompagné en 2021 :

1 985 personnes lors de 4 266 rencontres d’accompagnement, soutenu 601 familles, ce qui représente

3 584 heures de présence.

Malgré une année encore perturbée par rapport a 2020, diminuée de par les conditions sanitaires, nous avons pu apporter notre
soutien & un trés grand nombre de personnes, et notre volume d’activité est en augmentation / ’an dernier.

D. Bilan des Formations

o Formation Initiale

La formation initiale en 2021 a touché comme habituellement 2 promotions :
= 10 personnes pour la promation 2020-2021
. 9 personnes pour la promotion 2021-2022

Théme : La personne agée le 09/01/2021
Intervenant : Audrey Léglise / Psychologue clinicienne

Theme : Le silence, le toucher le 23/01/2021

Intervenants : Maryse Mailly / Infirmiére en Soins Palliatifs
Francoise Alcazar / Aide-soignante, unité de psychosomatique
Guy Maisonneuve / Bénévole Jalmalv

Théme : Relation, écoute, présence 2 le 06/02/2021
Intervenant : Catherine Favre / Psychologue clinicienne

Theme : Souffrance le 06/03/2021
Intervenant : Dr Olivier Maillé / Equipe mobile de Soins Palliatifs

Theme : Les pratiques de 1’accompagnement le 27/03/2021
Intervenant : Nathalie Augier-Bergon / Formatrice consultante IRIS

Theme : Les limites de I’accompagnement le 10/04/2021
Intervenant : Romy Fournet / Psychologue clinicienne

Theme : Accompagner au nom de JALMALV-Montpellier le 10/04/2021
Intervenant : Responsables association JALMALV-Montpellier

Theme : Relation- Ecoute — Présence 1 le 25/09/2021
Intervenant : Nathalie Augier-Bergon / Formatrice consultante IRIS

Theme : Les soins palliatifs et I’accompagnement le 09/10/2021
Intervenant : Danielle Froment / Psychothérapeute

Théme : Vivre entre la maladie et la mort le 20/11/2021
Intervenant : Laurence Cottet-Goffin / Psychologue clinicienne

Théme : Deuil : la mort comme partie de la vie le 04/12/2021
Intervenant : Catherine Favre / Psychologue clinicienne

/ . JALMALV - MONTPELLIER

RN

Promotion 2020 — 2021

Nouveauté année 2021 : nous avons intégré a
la formation initiale une journée sur le
theme du silence et du toucher.

Promotion 2021 — 2022

Suite au départ a la retraite de Maryse
Mailly, c’est Danielle Froment,
Psychothérapeute, qui a pris la releve pour
la nouvelle promotion
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o Formation Continue

Couvre-feu et confinement n’ont pas épargné la Formation Continue, mais, en 2021, nous avons réussi a maintenir 6
Conférences débats et 1 formation spécifique réservée aux bénévoles en situation d’accompagnement.

A noter que notre public se diversifie, les associations amies viennent de plus en plus de maniére réguliere. Les bénévoles et les
stagiaires ont plaisir a se rencontrer, des liens se créent.

Nous remercions I’ICM et le CRIP, pour nous avoir accueillies dans ce contexte :
= Les attestations dérogatoires ont été fournies a tous les participants
= Lesregles sanitaires en vigueur ont été respectées a chaque fois, le pass sanitaire a été mis en place a partir de
septembre.

Est-ce qu'une loi peut donner une mort apaisée ?
Professeur Olivier JONQUET

Président de la commission spécialisée de I'organisation des soins

La Ligue Contre le Cancer Son histoire, ses missions

Professeur Jean-Bernard DUBOIS
Président de 1a LCC de I'Hérault

Troubles du comportement et communication adaptée
Madame Isabelle BUSSEREAU

Infirmiére -Equipe Parcours Santé Personnes Agées au CHU Montpellier

Evolution de la loi sur la fin de vie

Docteur Virginie PEROTIN — ICM
EMASP - Responsable de la Commission de Réflexion Ethique - Référente Formation du Pdle Soins de Support

Théme : Soigner au rythme du patient

Monsieur Laurent LEMAITRE Psychologue en hémato-oncologie pédiatrique - CHU Montpellier

Théme : Ethique et euthanasie
JOURNEE RESERVEE AUX ACCOMPAGNANTS JALMALV
Madame Emmanuelle GILLOOTS

Infirmiére DE, Formatrice d'adulte pour la formation continue des personnels hospitaliers

Théme : Le deuil du corps bien portant

Monsieur Patrice CHAMPOIRAL
Psychologue clinicien responsable Unité Psycho Onco - ICM

La qualité des intervenants, que nous remercions pour leur partage, nous a permis d’accueillir 120 participants lors de
ces formations continues, (hors formation spécifique).
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o Groupe de paroles

& -Jat.'mal.lf FORMATION CONTINUE - GROUPES DE PAROLE 2021 o _]a imaLl FORMATION CONTINUE - GROUPES DE PAROLE 2021

15 SEMESTRE FIN D'ANNEE

Participation aux Groupes de Parcle

PARTICIPATION sux Groupaes de Parcle
130

N0 TR 100 0T

s
TR
e
=
.
5
o

|

s

Ay BEN
e AR
e %
g
. :
e | 7 q

= |

"
T
s I
-

[ez]

Période Covid & couvre-feu

Nous avons pu conserver 3 groupes de paroles, nous remercions nos 3 psychologues de nous avoir renouvelé leur confiance.

Par le jeu des arréts-reprises, ce sont 25 bénévoles qui ont participé a ces groupes de paroles au cours de ce 1* semestre, oll nous
avons accueilli des bénévoles qui avaient besoin de soutien, méme s’ils n’accompagnaient pas.
Malgré un premier semestre perturbé par les couvre-feux, le taux de participation global est de 82%.

Au deuxieme semestre, la vaccination et le pass sanitaire ont ramené le taux de participation a 71%, mais ce sont au total 22
bénévoles qui ont été présents a un moment donné.

La participation moyenne sur 1’année reste convenable : 77%, compte tenu des circonstances.

o Participations extérieures

Ce sont 10 manifestations auxquelles ont assisté les bénévoles en 2021 malgré le contexte sanitaire actuel qui a imposé la Visio
conférence dans la majeure partie des cas, que ce soit pour la Fédération JALMALYV ou le congrés de la SFAP [Société
Frangaise d’Accompagnement et de soins Palliatifs]. Seule FAS [France Asso Santé] s’est déroulée en présentiel.

o Interventions extérieures effectuées par JALMALYV-Montpellier

Nous avons pu cette année intervenir lors de 10 manifestations, dont : Prise en charge du patient en Soins palliatifs, Douleur &
Soins Palliatifs, intervention en tant que modérateur lors de la 18°™ journée Montpelliéraine des Soins Palliatifs, ainsi qu’une
présentation aux membres du Lion’s Club Montpellier Languedoc.

o Autres missions

CDU (Commission Des Usagers) / RU (Représentant des Usagers) Trois personnes ont représenté JALMALV-Montpellier en
2021. L’ ARS Occitanie a désigné, fin 2019 les Représentants des Usagers, ¢lus pour 3 ans au sein de la Commission Des
Usagers

= HAD HOME SANTE 34 : Philippe BARTHEZ RU titulaire

= CLEMENTVILLE : Laurence MICOUIN RU titulaire et Vice-Présidente de la CDU
= LE MELEZET : Laurence MICOUIN RU titulaire

= |ICM : Marie-Claire ROIRON RU + fait partie du CA de ’'ICM

A noter : Laurence est Membre écoutante du dispositif SAEDE Occitanie

« Service d’Accompagnement, d’Ecoute et de Dialogue Ethique » : accompagnement des familles, des résidents et des
professionnels des EHPAD dans leurs difficultés de dialogue non résolues.

Il s’agit d’un service gratuit d’écoute et d’accompagnement, par téléphone et messagerie. Un binbme de répondants est
composé d’un représentant de I’Espace de Réflexion Ethique Occitanie et d’un représentant du réseau associatif FAS Occitanie.
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E. Communication

= Cette année encore, nous nous sommes attachées a maintenir le lien en interne, par téléphone, courriel et avec les News
tous les deux mois.

» Nous avons pu finaliser notre nouveau site internet qui a été ouvert début 2022 : https://jalmalv-montpellier.fr

= Une pleine page dans Midi Libre nous a amené : 11 contacts, dont 5 font partie aujourd’hui de la promotion en cours.

= Jalmalv-Montpellier a participé a un collectif paru dans la Revue JALMALV N° 145 : « Prendre soin, a I’écoute de
nos fragilités » dans laquelle nous avons témoigné de la souffrance des soignants en cette période Covid.

= Cette année, pour pallier I’'impossibilité de se rencontrer, nous avons été soutenues par la Fédération, a travers des
Visio conférences, des webinaires, des supports sur les réseaux sociaux, des tribunes.

Face au contexte qui agite la société « ... le mouvement Jalmalv exprime au contraire, par ’accompagnement bénévole
en fin de vie, une solidarité citoyenne au sein d’une société qui vit une communauté de destin, une fraternité notamment
aupres des plus fragiles et des plus isolés. ... »

Mi-novembre, la Fédération JALMALYV s’est mobilisée en publiant un manifeste pour défendre notre droit a une fin de
vie accompagnée.

Réf : Adhérez a une association JALMALYV - JALMALYV (jalmalv-federation.fr)

Le Maitre de séance sollicite I’assemblée pour voter 1’approbation du rapport moral et d’activité

Vote a 'unanimité par les membres présents, visio zoom et représentés.
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IV.  Compte-rendu financier 2021
o Tableau 1 : Comptes financiers du 01/01/2021 au 31/12/2021

Durant cette année de crise sanitaire, bien que 1’activité de 1’ Association JALMALV-Montpellier ait connu des fluctuations, elle
s’est maintenue a un niveau qui a nécessité de mobiliser des moyens financiers conséquents. Heurcusement, les aides
financiéres, principalement sous forme de subventions, n’ont pas connu de baisse. Afin de ne pas voir s’effondrer et disparaitre
les associations, les financements publics et privés ont été en majorité renouvelés, et méme versés plus tot qu’auparavant dans
I’année pour soutenir des trésoreries qui, chez certaines associations, étaient mises a mal.

Rappelons que nos dépenses ne sont pas en lien direct avec les accompagnements réalisés car les bénévoles interviennent
gratuitement et leurs frais de déplacement pour se rendre auprés des malades ne sont pas remboursés. Par contre ils peuvent
déclarer cette participation comme un don et le déduire de leurs impéts.

Nos dépenses relevent, d’une part, de nos activités de formations Initiale et Continue ainsi que de soutien des bénévoles
(Groupes de Parole) avec interventions rémunérées de professionnels et, d’autre part, de nos besoins pour faire vivre la vie
associative (participation a des congrés et formations, relations avec la fédération nationale et les autres associations Jalmalv,
location bureaux, téléphone, chauffage...).

Tableau 1 - COMPTES FINANCIERS du 01/01/2021 au 31/12/2021 JALMALV- MDNTPELLIERI
CHARGES PRODUITS
2020 221 2020 2021

ELECTRICITE 1083.68 -87.84] |FORMATION INTIALE 2 700,00 2 370,00
FOURNITURES - EQUIPEMENT 192,25 77,58
FOURNITURES ADMINISTRATIVES 940,83 241775
LOCATION ALCD + BUREAU CLUB #7428 12561531
LOCATION HORTUS 245,00 SUBVENTIONS 28 093,29 1 428.94
CHARGES LOCATIVES 209,00
MAINTENANCE INFORMATIQUE 7381 126,87
ASSURANCES 472,45 6,76
DOCUMENTATION / BIBLIOTHEGUE 883,00 19,00 |COTISATIONS 1 650,00 1 550,00,
FRAIS COLLOCWES CONFERENCES 156,00{ 582,80
HONORAIRES 2161,00{ 3066401 |CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES - DONS 1 140,00 143500,
FRAIS D ACTE ET CONTENTIEUX 550,00 840,82
PUBLICITE CADEAUX 71,55 80,45
CATALOGUES - IMPRIMES 352,004 807,54
VOYAGES ET DEPLACEMENTS 778,55 221,65
RECEPTIONS 3281 279,73] |PRODUITS FINANCIERS 241,32 262,32
FRAIS POSTAUX 164,65 399 63
TELECOMMUNICATIONS 911,47 181,10{ |PRODUITS EXCEPTIONNELS
SERVICES BANCAIRES -7 .80 15 55
CONGRES - COTISATIONS 707 ,00{ 743,00
SALAIRES (Rémunération CEA) 3859 66 4830,89
CHARGES SOCIALES (URSSAF+GUSO) 227879 245727
DIVERS

sous total 26 491,30 29 743,06 aous total 34 824,81 39 046,86
MISSIONS (DONS frais km BA) #4367 00 12473,00) |DEPLACEMENTS BENEVOLES 8 367,00 12 473,00
PERSONNEL MIS A DISPOSITION 36025 87 MECENAT ORANGE 36 025,87

69 884,17 42 216,06 79 217,48 §1 519,86
DEFICIT D'EXPLOITATION

EXCEDENT D'EXPLOITATION 933331 9 303,80
TOTAL 7921748| 51519,86| |TOTAL 7921748] 5151986

Le montant total du compte d’exploitation s’éléve a 51 519 € soit environ 27 697 € de moins que 1’année précédente. Cette
diminution est due a la fin, en 2020, du mécénat Orange qui mettait Danielle & notre disposition pour le secrétariat. Ce codt
apparaissait simultanément en dépenses et recettes car il était pris en charge entierement par Orange. Il en est de méme pour la
somme de 12 473 € qui représente le cout total des déplacements que font les bénévoles pour les accompagnements et qui est
ainsi valorisé.

Au total, le budget « effectif » de Jalmalv-Montpellier s’éléve a 39 046€ pour les produits, ce qui reste modeste. C’est tout de
méme 4 222 € de recettes de plus que I’année derniére, principalement due a ’anticipation du versement de la subvention de la
CNAMTS-SFAP pour 2021.
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Le total des charges s’éléve a 29 743 € ce qui représente 4 261 € de dépenses supplémentaires par rapport a I’année derniére, due
a ’augmentation des honoraires, salaires et charges sociales et malheureusement au contentieux avec le propriétaire de notre
ancien local rue d’Alco. Ce contenticux est toujours d’actualité et nous avons provisionné au budget 2022, 7 000.00 € pour faire
face aux travaux exigés pour la remise en état des locaux.

L’augmentation des charges est donc du méme niveau que celui des produits et traduit bien le maintien d’un bon niveau
d’activité malgré un contexte difficile.

De ce fait, et c’est une bonne nouvelle pour cette année par ailleurs difficile, nous avons encore dégagé en 2021 un excédent
d’exploitation de 9 303 €.

o Tableau 2 : Subventions en 2021
Tableau 2 - SUBVENTIONS en 2021

Sommes Sommes Sommes Sommes
FINANCEURS pergues en pergues en pergues en pergues en
2018 2019 2020 2021
CMNAMTS-SFAP 8 037,07 8 396,50 8093,29 12 429,54
MAIRIE de MONTPELLIER 3 000,00 3 000,00 3 000,00 3 000,00
LA LIGUE CONTRE LE CANCER 4.000,00 4 000,00 2 000,00 2 000,00
(3.000 recu mais
CPAM de 'HERAULT 2 000,00 3 000,00 comptabilisé sur 3 000,00
20139)
FONDATION Philippe Daher
- - 10 000,00 10 000,00
Via le Fondation de France
LIONS CLUB LANGUEDOC 2 000,00 3 000,00 3 000,00 3 000,00
AG2R 0,00 3 000,00 3 000,00
CREDIT AGRICOLE PAYS DE THAU 0,00 200,00 0,00
TOTAL 19 037,07 €| 24 596,50 €| 29 093,29 €| 33 429,54 €

Par rapport & 2020, nous avons regu 4 336,25 € de subventions en plus, dii & un versement anticipé de la part de CNAMTS-
SFAP, avec le renouvellement de la générosité de la Fondation Philippe DAHER (10 000 €), et une attention soutenue du Lion’s
Club Languedoc, de la Ligue Contre le Cancer et de la Mairie de Montpellier.

Cette année, le montant total des subventions, de 33 429,54 €, couvre ’ensemble des dépenses effectives.

Mais si certaines subventions dont celle de la CNAMTS-SFAP sont stables a condition que nous continuions a maintenir notre
activité, d’autres sont plus « volatiles ». Elles financent un projet ou une équipe pour 2 a 3 ans, puis disparaissent, nous faisant
passer rapidement d’une situation excédentaire a une situation déficitaire. C’est pourquoi la recherche de nouveaux partenaires
financiers (fondations, mutuelles,) doit étre permanente.

Heureusement, pour parer a ces risques et éviter que 1’association ne se retrouve en difficulté, Jalmalv-Montpellier dispose d’une
réserve de trésorerie.

o Tableau 3 : Trésorerie 2021

Tableau 3 - BILAN de TRESORERIE au 31/12/2021

AVOIRS en BANQUE 31/12/2019 | Au 31/12/2020 | Au31/12/2021
Compte courant CREDIT AGRICOLE 1492,66 10 291,04' 931,07
Livret A CREDIT AGRICOLE 37 610,00 45 25?,44' 61 519,76|
TOTAL du patrimoine JALMALY-Montpellier 39102,66€| 55548,48B¢€ 62 450,83 €

JALMALV - MONTPELLIER
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Le montant total de la trésorerie est de 62 450,83 € répartie entre le compte courant et le livret A.

Le Livret A nous permet une tranquillité de fonctionnement en cas de « coup dur » ou pour pallier a d’éventuels déficits futurs
d’exploitation.

11 faut rappeler qu’elle correspond en grande partie aux réserves qu’avait fait le CRERSI dans les années 90 et qui avaient été
reversées lors de la fusion avec Intervalle a la création de Jalmalv-Montpellier.

En conclusion :
L’association présente une situation financiére saine, elle n’a pas de dette et peut s’appuyer sur une réserve de trésorerie solide.

Toutefois elle ne posséde pas de patrimoine (elle n’est pas propriétaires des locaux), les loyers et charges fixes afférentes
(12 515,31 €) pour nos locaux a BURO CLUB sont trés élevés.

Son budget dépend de subventions qui toutes, doivent faire chaque année 1’objet d’un dépdt de dossier avec une demande de
financement.

Un appel a des bénévoles pour réaliser ce travail avec I’équipe actuelle est lancé.

Car il est nécessaire de continuer & rechercher de nouveaux partenaires financiers ainsi que des donateurs individuels préts a
soutenir nos valeurs, tout en régulant au plus prés nos dépenses.

Le Maitre de séance sollicite I’assemblée pour voter I’approbation du compte rendu financier 2021

Vote a ’unanimité par les membres présents, visio zoom et représentés.

V. Projets 2022

= Communiquer auprés du grand public a travers des rencontres autour de la fin de vie et des directives anticipées

=  Respecter
Elargir notre vivier de bénévoles pour répondre aux nombreuses demandes, et pouvoir exercer notre mission

d’accompagnant, de présence respectueuse et d’écoute rassurante auprés des plus fragiles, dignes et vivants jusqu’au bout

= Ecouter

= REéfléchir : créer un groupe de réflexion pour développer les outils nécessaires a nos bénévoles (ex : thémes de
formations continues), aborder les sujets d’actualité avec 1’apaisement qui nous sera nécessaire lors de nos
accompagnements

= Soutenir : Continuer a étre présent et disponible auprés des familles. Accueillir leurs émotions est au moins aussi
important que notre présence aupres de leur proche

= Informer : Mener des actions spécifiques pour oser parler de la vie et de la mort avec nos concitoyens, et défendre
nos valeurs.

o Dates a retenir :

= Fédération JALMALYV Congrées 2022 : du 13 au 15 mai a EVIAN (présentiel)
Théme : Accueillir et prendre soin des bénévoles JALMALYV : quand la crise COVID nous oblige a la créativité
=  SFAP Congrés 2022 : du 15 au 17 juin a Bordeaux (présentiel OU Visio)

Ce congres, cette année, est placé sous le théme du présent et de I’avenir des soins palliatifs, transmettre et construire
ensemble

=  Formation spécifique réservée aux bénévoles en situation d’accompagnement :
o Lesamedi 25 juin 2022 : Pour un approfondissement du théme de l'euthanasie

o Lesamedi 8 octobre 2022 : Pour le theme " Toute puissance et impuissance "

JALMALV - MONTPELLIER
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Le Maftre de séance sollicite I’assemblée pour voter 1’approbation des projets 2022.

Vote a I’'unanimité par les membres présents, visio zoom et représentés.

VI. Renforcement du CA

= Sorties
o Démission de Patrick du poste de Vice-Président, du CA et du Bureau a compter du 18 janvier 2022

e Candidatures recues pour renforcer le CA
Marie Orliac

Anne Laure Stocker

Gaélle Coussot

Frangoise Clément

Marie-Francoise Peyrin-Rouquet
Elizabeth Lucas

O O O O O O

Le Maitre de séance sollicite I’assemblée pour approuver les 6 candidatures en renfort au CA

Vote a 'unanimité par les membres présents, visio zoom et représentés.

VIl. Questions diverses

Pas de questions diverses

L’Assemblée Générale Ordinaire est close a 12h25.

La Présidente, Rédaction du PV,
Thérése LAPORTE Marie-Martine LEPINAY / Brigitte LEGEAY
\— \_-F
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