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NEWS de Jalmalv-Montpellier
Mars — Avril 2021

Derniére ligne droite pour la promotion 2020-2021

- La vie de ’association

= Suite a la tenue de notre Assemblée Générale, les PV ont été envoyés et le CA s’est réuni le
3 mars.

L’élection du Bureau a eu le résultat suivant :

=  PRESIDENTE : Thérese Laporte

= VICE-PRESIDENTE : Nadine ALAZARD

= VICE-PRESIDENT ADJOINT : Patrick Le Cabec

= TRESORIERE : Muriel Blumenfeld

= SECRETAIRE : Brigitte Legeay

= SECRETAIRE ADJOINTE : Marie-Martine Lepinay

» Toutes les déclarations administratives ont été faites et la parution au Journal Officiel est
intervenue le 15 mars.

* Les dossiers de demande de subventions ont été finalisés et envoyés. Il est a noter que
certains de nos partenaires historiques se montrent assez inquiets pour 'avenir.
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Nous avons été recues par les Directions des établissements pour remettre les bilans
d’activité 2020. || semblerait que la reprise des accompagnements soit dépendante de la
vaccination des bénévoles pour certains établissements. A suivre.

Malgré les restrictions de déplacement, nous avons pu maintenir les dernieres formations.
Nous remercions une fois encore le soutien de CODES34 et du CRIP qui ont pu nous
accueillir. La promotion 2020-2021 a finalisé son parcours de formation et nous devrions
accueillir nos nouveaux bénévoles tres bientot.

Cette année les choix de lieux d’accompagnement sont particuliers, compte tenu de la
pandémie qui maintient encore certains services fermés a I’accueil des bénévoles, et dans
le méme temps, une demande de plus en plus forte pour I'accueil des familles.

Nous sommes également sollicitées par trois EHPAD de Frontignan.

Le 16 mars, nous avons eu le plaisir d’accueillir Monsieur le Professeur Jean-Bernard
Dubois, Président de la Ligue contre le cancer, en conférence débat a I'ICM. Les
participants ont été surpris de se rendre compte qu'en fait ils ne connaissaient pas

bien "cette vieille dame" et les missions essentielles qu'elle remplit au service des
personnes atteintes d'un cancer et de leur entourage. Humilité et Humanité ont fait écho a
leur expérience de bénévoles accompagnant a Jalmalv et ils en sont ressortis renforcés dans
leur engagement.

Le 25 mars a eu lieu la réunion des référents organisée par les membres de la commission
bénévolat et du CA de |a fédération, en visio conférence Zoom. Constat est fait des
difficultés pour 'ensemble des associations Jalmalv :

« Fermeture des structures de soins et disparités entre établissements : Visites interdites au public
dont les bénévoles; Ouverture et fermeture alternées; Visites interdites mais maintien des
accompagnants bénévoles ; visites autorisées ponctuellement sur demande du médecin ou du cadre
de santé. »

« Dans des établissements ouverts aux bénévoles, certains accompagnants ne souhaitent pas
reprendre leurs accompagnements par précaution, pour raisons de santé ou ne souhaitant pas se
faire vacciner. »

Mais aussi: « Les accompagnants bénévoles sont trés bien accueillis a leur retour, attendus et
reconnus. Parfois, mieux accueillis par les soignants = prise de conscience du bénévolat
d’accompagnement. »

Le programme des formations s’est concrétisé avec I'arrivée en Formation Initiale pour
2021-2022, de deux nouvelles intervenantes :

o Danielle FROMENT en remplacement de Maryse MAILLY qui prend une retraite bien
méritée

o Francoise ALCAZAR qui interviendra sur le Toucher en soins infirmiers, accompagnée
par Thérese qui précisera le Toucher autorisé au Bénévole.
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NOUS CONTACTER: asso@jalmalv-montpellier.fr

Concernant la Formation Continue, nous avons pu reprogrammer la conférence débat de
Monsieur Lemaitre pour le dernier quadrimestre 2021. Cette fin d’année vous offre
également la possibilité de réfléchir sur des themes d’actualité comme I"évolution de la loi
sur la fin de vie et le deuil du corps bien portant. Une formation spécifique est également
prévue pour les bénévoles Jalmalv, pour une réflexion sur Ethique et euthanasie.

Les thémes pour 2022 sont encore en cours de finalisation.
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Conférences en ligne

Ces deux derniers mois ont été riches en conférences en ligne, certaines sont accessibles en replay.

Organisées par la SFAP :

* Le temps du COVID est-il favorable au temps du palliatif ?
(230) Web conférence gratuite - Le temps du COVID est-il favorable au temps du palliatif ? - YouTube

* Lavie, la mort on en parle
(230) Web conférence du 15 avril 2021 : La vie, la mort on en parle - YouTube

= Proposition de loi ET MAINTENANT, ON VA OU ?
(230) Web conférence proposition de loi ET MAINTENANT, ON VA OU ? - YouTube

Organisée par la Fédération JALMALYV :

= FD Carrefour 12021 04 27
(230) FD Carrefour 1 2021 04 27 - YouTube

Organisée par I’Espace Ethique Occitanie :

» Zoom éthique : L'incertitude nous rend-elle fous ?
Zoom éthique : L'incertitude nous rend-elle fous? — ERE Occitanie (ere-occitanie.org)

Tribune

* |ssu du site de la Fédération : https://jalmalv-federation.fr

D’ACCORD / PAS D’ ACCORD

Face aux projets de proposition de loi sur la fin de vie, Jalmalv prend position.

Alors que nos concitoyens sont tous préoccupés par la crise sanitaire de la Covid 19 le Sénat et I’ Assemblée Nationale sont
convoqueés pour débattre trop rapidement de quatre propositions de loi favorables a une 1égalisation de 1’aide médicale active a
mourir (euthanasie et/ou suicide assisté).

A partir d’un constat que nous partageons : la mort fait partie de la vie — la mort est un tabou que notre société se refuse a affronter
— malgré quelques progrés on continue a mal mourir en France, les porteurs de ces propositions de loi expriment une philosophie
de la vie a ’opposé des valeurs que nous portons.

Au-dela des différents articles de ces propositions de loi qui appellent nombre de contestations vigoureuses, 1’aide médicale active
a mourir est un acte brutal et sans retour qui ne répondra pas au mal mourir ni au domicile, ni en EHPAD ni encore trop souvent a
I’hopital. Ni ne lévera le tabou de la mort, ni ne renforcera la solidarité avec ceux que la mort convoque, bien au contraire.

Oui il existe en France des euthanasies clandestines (moins de 0,5% des déces). Mais faut-il préférer la légalisation a la
transgression exceptionnelle, alors que 1’on sait que la 1€galisation de 1’euthanasie depuis 2002 en Belgique ne les a pas
supprimées ?

Non I’aide active a mourir n’est pas un soin. Si une telle demande est I’expression d’une liberté respectable elle ne saurait
contraindre I’autre, soignant ou non, a la satisfaire, méme indirectement.

Toute mort est aussi un événement social susceptible d’interroger la société sur son degré de fraternité, d’humanité.

Est-il concevable que la loi frangaise inscrive un jour I’acte d’euthanasie ou de suicide assisté en tant que mort naturelle ?
L’interdit de tuer deviendrait-il une donnée a géométrie variable ?



https://www.youtube.com/watch?v=dHbzTDbQjQ4
https://www.youtube.com/watch?v=WeD3psI4Qtw&t=12s
https://www.youtube.com/watch?v=XZCNL8SWm5E&t=5415s
https://www.youtube.com/watch?v=6ij6XyQUczY&t=810s
https://www.ere-occitanie.org/video/zoom-ethique-lincertitude-nous-rend-elle-fous/
about:blank
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Oui la mort fait partie de la vie ! Mais est-ce en la provoquant délibérément que 1’on répond a la complexité des situations de fin
de vie alors que la culture et la pratique des soins palliatifs restent trés insuffisamment promues et développées en France ?
La loi Claeys-Leonetti qui reste trés méconnue des frangais et inégalement appliquée mériterait d’étre évaluée d’une part a la
lumiére de cette complexité irréductible, d’autre part a la lumicre de ’ampleur de 1’évolution culturelle qu’elle demande aux
médecins comme aux citoyens (par ex. écrire ses directives anticipées, quel bouleversement !). Son éventuelle évolution requiert
un vrai débat de société, contradictoire et serein, a la hauteur de son enjeu.

Face a une philosophie individualiste, le mouvement Jalmalv exprime au contraire, par [’accompagnement bénévole en fin de
vie, une solidarité citoyenne au sein d’une société qui vit une communauté de destin, une fraternité notamment aupres des
plus fragiles et des plus isolés.

Oser affronter les situations de fin de vie pour mieux les soulager quand elles sont douloureuses, les accompagner et, par un
regard bienveillant, témoigner a ’autre de sa dignité de vivant jusqu’au bout, tels sont pour nous les défis a relever pour que 1’on
meure moins mal en France.

Avril 2021

= Issu du site de la SFAP : COMMUNIQUE DE LA SFAP - 11 MARS 2021 | SFAP - site internet

La SFAP se félicite de la nomination par le Ministre de la Santé des pilotes du nouveau plan de développement
des soins palliatifs tant attendu, les docteurs Olivier Mermet et Bruno Richard tous deux membres de la SFAP.

Il est a Montpellier :

? _J Bruno Richard méedecin ; travail pendant
' 20ans en Hémato-oncologie et depuis 10
ans exclusivement en SP,

Engagé depuis plus de 20 ans dans les

" soins palliatifs dans le cadre de l'activité
hospitaliére d'hémato-oncologie puis dans
2= une unité de soins palliatifs et dans la
prise en charge ambulatoire des patients.
Engagé également dans la vie associative
pendant plusieurs années (ASP Gard et
Réseau de soins palliatifs Nimois) ; (ainsi
gue dans la prise en charge de la douleur
_ du cancer).

Actuellement ; responsable du Département de scins palliatifs du CHU de
Montpellier, enseignant universitaire en Médecine palliative a |a faculté de
médecine de Montpellier (MCU-PH = maitre de conférence-Praticien
hospitalier). Membre du collége national de enseignants de soins palliatifs
(CNEFUSF)

-

y

|


http://www.sfap.org/actualite/communique-de-la-sfap-11-mars-2021
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* Le Monde du 10 avril

FRANCE 1°
Les soins palliatifs, « vivoir» pas « mouroir »

A Puteaux, 'unité du centre hospitalier Rives-de-Seine soulage la douleur des patients en fin de vie

REPORTAGE

lors monsieur G, cest
finif»: la docteure
Nathalie de Soultrait
s'avance lentement et

d'une voix douce s'adresse au de-
funt: «Monsieur G, on va vous en-
lever votre pacemaker. » Elle fait le
tour du lit, s'approche et répéte:
«Monsieur G. On va vous enlever
votre pacemaker.» La chambre est
décoree d'une orchidée blanche et
d'un bromeélia rouge. Elle sort. La
porte restera entrouverte. Le corps
ne sera pas soustrait au regard des
visiteurs ou des patients qui pas-
sent dans le couloir. lls verront son
visage apaisé a la lueur d'une bou-
gie blanche.

Lamort n'est pas cachée a Funité
de soins palliatifs au centre hospi-
talier Rives-de-Seine a Puteaux
(Hauts-de-Seine). «On ne la com-
bat pas. On ne la fuit pas non plus.
On la considére comme un proces-
sus naturel qui fait partie dela vie»,
confie Ségolene Perruchia, chefde
ce service de douze lits ou 250 pa-
tients entrent chaque annee et
dont seul un sur cing ressort vi-
vant. Deux cents y meurent, soit
deux deces tous les trois jours.

Si vous étes intéressé par cet article, nous pouvons vous I’'envoyer par email au format PDF,
n’hésitez-pas a nous en faire la demande.

Restons prudents, prenons soin les uns des autres.

L’équipe JALMALV-Montpellier

Jalmalv - Montpellier association loi 1901 — BURO CLUB — 543, rue de la Castelle - 34070 Montpellier - 04 67 17 61 00

asso@jalmalv-montpellier.fr - www.jalmalv-montpellier.fr - https://www.facebook.com/Jalmalv.Montpellier/
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