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NEWS de Jalmalv-Montpellier
Novembre - Décembre 2020

JALMALV-Mentpellier
vous seuhafte de

D

Prenez sein
de vous
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Dernieres News de I'’année 2020...

Une période singuliere certes, mais qui montre aussi que
les mots "Humanité", "Solidarité", et "Bienveillance"
prennent tout leur sens.

Ces deux derniers mois nous I'ont encore prouvé.



La vie de I’'association

La situation dans nos lieux d’accompagnement a été rythmée par des reprises timides,
des fermetures a nouveau, des mises a distance personnelles, des périodes de maladie,
des interrogations, des sollicitations ...

La moitié de nos bénévoles a pu poursuivre les accompagnements, que ce soit aupres
des malades ou des familles en demande de soutien.

Le MIT (service des Maladies Infectieuses et Tropicales) a Lapeyronie a ouvert les portes
de la Réanimation Covid a JALMALV-Montpellier pour I'accueil des familles. Depuis le
12 novembre, cing personnes ont pu accueillir la peine des familles dans des moments
difficiles voire extrémement durs a traverser.

De tres belles rencontres ont pu étre vécues. Merci a Bernard, Gaélle, Thérese, Nadine,
et Marie pour leur présence.

o Le CHU de Montpellier a réalisé un tournage au sein de la réanimation Covid.
Théme "Réanimation : les familles au chevet de leurs proches"
Jalmalv a participé au tournage a travers Thérése et Nadine.

o Ci-dessous le lien pour visionner le reportage de France 2 diffusé le ler
décembre au journal de 13h :

Journal 13h00 - Edition du mardi 1 décembre 2020 en streaming - Replay France 2 | France tv

Minute 00:08:55

Les Formations ont été le sujet prédominant en cette fin d’année, vues les contraintes
imposées. Le CRIP ayant fermé ses portes, notre Présidente n’a eu de cesse de solliciter
tous les lieux possibles. Grace a sa ténacité, a la bonne image de JALMALV-Montpellier
dans la région, a la solidarité et la bienveillance de tous, nous avons pu maintenir les
formations prévues. Merci a toutes les bonnes volontés qui nous ont permis d’avancer.

o Grace aux salles prétées par le CHU, nous avons pu réaliser les Formations
Initiales des 28 novembre et 5 décembre

o Grace a une salle prétée par la Clinique du PIC ST LOUP (SSR), nous avons pu
organiser la Formation Continue du 12 décembre, sur le theme "Spiritualité et
accompagnement", réservée a 12 personnes pour le respect des regles
sanitaires par rapport a la dimension de la salle.

o Grace a une salle prétée par I'ICM (Institut Cancer Montpellier), la Formation
Continue du 15 décembre, sur le theme "Annonce de la maladie grave" a pu
réunir 19 personnes.

Les Groupes de parole de décembre, amoindris par le nombre de bénévoles
volontaires, ont pu se faire dans nos locaux (1 psychologue + 5 accompagnants).



Tous les jours, nous continuons la recherche de salles pour pouvoir assurer formations
et groupe de parole. A ce jour, sont déja possibles :

o Les Formations Initiales des 9 et 23 janvier, et du 6 février 2021, prévues dans
des salles prétées par le CODES 34 (Promotion et éducation pour la santé dans
I’'Hérault). Merci a Anne Laure qui a été notre bienveillante intermédiaire.

o Les formations continues des 19 janvier et 16 mars 2021 sont prévues dans la
salle Epidaure prétée par I'lCM.

BESOINS 2021-2022 : Il est temps de penser aux themes que vous souhaitez voir
aborder en formation continue : faites en part a vos référents. Les intervenants
potentiels sont a approcher des le début 2021.

Merci par avance pour toutes vos idées !

La visio conférence, notre futur proche ? Cette période a vu ce format se développer, et
nous n’y avons pas échappé...

o L'assemblée générale de la Fédération Jalmalv s’est déroulée avec Zoom.

o La participation au groupe de réflexion France Assos Santé Occitanie / ARS avec
différents RU et instances a été réalisée également avec Zoom. Nous remercions
L. Micouin qui a représenté JALMALV-Montpellier avec la maitrise que nous lui
reconnaissons.

o Présentiel et visio conférence associés ont permis la 2¢™® réunion de support de
I'ICM.

o Le Bureau de JALMALV Montpellier s’est également réuni par ce biais. Apres
différents tests logiciels, nous avons choisi d’acquérir Zoom début 2021.

o Nous avons également assisté a trois conférences extérieures diffusées, que vous
pouvez vVoir ou revoir :

= Organisé par la SFAP : "Le triage peut-il étre éthique ?"
(1) Web conférence gratuite - Le triage peut-il étre éthique ? - YouTube

= "La mort si on en parlait"
La mort si on en parlait? (okast.tv)

= " Concours de nouvelles autour de la fin de vie" - Chrysalide26 - les
résultats
(1) Concours de nouvelles Chrysalide26 - les résultats - YouTube




= Le dossier de subvention CNAMTS/SFAP a été finalisé avec le budget prévisionnel 2021.

= Valorisation des kilometres : comme chaque année, il vous a été envoyé le document a
compléter et a nous retourner avant le 11 janvier 2021. Ce document nous permet de
valoriser notre activité aupres de nos financeurs.

Il vous permet, si vous le souhaitez, de bénéficier d'un recu fiscal au titre des déplacements
non remboursés effectués pour I'accomplissement de vos missions.
(Accompagnement, formations, groupe de parole, gestion structure)

=  Comme annoncé dernierement, nous déménageons début 2021, aussi les préparatifs
des cartons ont commencés, accompagneés du cortege de modifications a prévoir...
Notre nouvelle adresse sera :
JALMALV-Montpellier
BURO CLUB - 543 Rue de la Castelle

34070 MONTPELLIER
04 67 17 92 18

- Agenda de janvier 2021

= Vendredi 8 janvier de 14h15a 17h30
Visioconférence Les conditions du « mourir » : Regards croisés et enjeux éthiques sur la
fin de vie. Inscription gratuite : conference 8 janvier 2021 (medethique.com) Merci a Anne
Laure pour I'information.

=  Samedi 9 janvier : Formation Initiale n° 5

= Lundi 11 janvier : Groupe de Parole avec M. Céline (a confirmer)

=  Mardi 12 janvier : Groupe de Parole avec Jéréme (a confirmer)

= Jeudi 14 janvier : Groupe de Parole avec Romy (a confirmer)

= Mardi 19 janvier : Formation Continue Pr. Jonquet — Est-ce qu’une loi peut donner une
mort apaisée ? Salle Epidaure a I'lCM. Pour cause de couvre-feu, accueil a partir

de 17h30 pour un démarrage a 18h. Une attestation vous sera donnée
pour un retour sans stress si vous étiez amenés a dépasser |I’horaire.

=  Samedi 23 janvier : Formation Initiale n° 6

A réserver : samedi 27 février 2021

C’est notre assemblée générale



Merci a ceux qui partagent idées, humeur, témoignages, lectures etc... !

Merci a Gaélle et Cathy

Servez-vous...
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et distribuez !

Toute I'’équipe de JALMALV-Montpellier vous souhaite de bonnes fétes de fin d’année !

J'ALLUME
CETTE BOUGIE
pour tous ceux

et celles que
j'aime et qui

ne seront pas
avec moi
pour noél.

Prenez soin de vous et de vos proches, restez prudents.

Nouvelle adresse a compter du ler Janvier 2021

BURO CLUB - 543 Rue de la Castelle - 34070 MONTPELLIER - 04 67 17 92 18

Email : asso@jalmalv-montpellier.fr
Site Internet : https://www.jalmalv-montpellier.fr/
Facebook : https://www.facebook.com/Jalmalv.Montpellier/




