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NEWS de Jalmalv-Montpellier
Septembre — Octobre 2021

Monlpalliar

Des bénévoles ont assuré la présence aupres des plus fragiles
durant cet été : merci pour eux !

Apres un repos bénéfique, place a une rentrée active !

Ils nous ont accueillies

Nous avons rencontré

Eric
Fiat

Antigone des
associations 2021

PRESENCE . SOUTIEN

Tanguy
Chatel
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- La vie de I’association

ANTIGONE DES ASSOCIATIONS a Montpellier

Reprise cette année de la version « présentielle » a Antigone.

Merci aux 8 personnes qui sont venus nous soutenir !

Malgré une manifestation plus légere que d’habitude, nous avons eu le passage de 38
personnes, dont 5 pour intégrer la promotion 2021-2022. Nous les avons recues
individuellement dans le respect des recommandations sanitaires.

Seules 2 ont rejoint la future promotion.

Promotion 2021-2022

Nous souhaitons la bienvenue a nos 9 stagiaires. Nous n’arrivons pas a respecter la parité,
comme habituellement, un seul homme en fait partie !

Emmanuel Juliette Delphine Sylvie

Maria-Lina Héléne

Luisa

Formation Initiale
Nos stagiaires enthousiastes ont commencé par une 1% session qui leur a permis d’aborder
I’écoute, le travail intérieur et I'expression des émotions.

La 2™ formation nous a permis d’accueillir notre nouvelle formatrice, Danielle Froment,
(en remplacement de Maryse Mailly qui a pris une retraite bien méritée), pour appréhender
la complexité des situations en soins palliatifs.
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Formations Continues
Nos conférences-débat ont réuni un public nombreux !

Jeudi 30 septembre 2021

Evolution de la loi sur la finde vie 31 participants dont 12 "public extérieur’
Docteur Virginie PEROTIN
EMASP - ICM

Mercredi 20 octobre 2021

Soligner au rythme du patient 24 participants dont 6 "public extérieur
Monsieur Laurent LEMAITRE
Psychologue én himatlo-aoncologie pédiatrique CHU Montpellier

Groupes de parole
Moments privilégiés de partages pour toutes et tous, qui se sont déroulés au siege de
I’association.
N’étant plus certaines de disposer des salles a Buro Club, nous avons anticipé cette
situation : a partir du mois de novembre, 1 groupe sera déplacé :

= Le groupe de Jéréme se déroulera a St Eloi a I’antenne des soins palliatifs.

Nous remercions chaleureusement le CHU de Montpellier pour son soutien !

Conférences extérieures
Une association amie, I’ASP Ouest-Hérault, nous a conviées a 2 conférences :

= Pour 'anniversaire de ses 20 ans, nous avons eu le privilége de rencontrer Eric Fiat,
et de faire I'acquisition de son livre : Ode a la FATIGUE

| “...Ia fatigue nous apprend I’humilité..."
N’hésitez pas a venir I’'emprunter a la bibliotheque !
= Une conférence avec Tanguy Chatel sur la FIN DE VIE, L’AFFAIRE DE TOUS

Dans le contexte actuel, il a été souligné que les soins palliatifs ne font aucune
référence a la fin de vie, mais a des soins, le plus tot possible, qui vont soulager des

douleurs physiques, des souffrances psychiques, des interrogations sociales.

Une notion de soins, de douceur et d’humanité qui résonne en nous toutes et tous,
accompagnants bénévoles.
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» Participations extérieures

= Deux personnes (Thérese et Laurence) ont représenté Jalmalv-Montpellier lors de
I’Assemblée Régionale de France Asso Santé Occitanie

= Nous avons également participé a 2 Visio conférences organisées par la Fédération
Jalmalv sur les thémes : Euthanasie et suicide assisté / Prochaine campagne
nationale

= Le congres de la SFAP a été suivi par Brigitte L. en Visio conférence. Les actes sont
parus, nous pouvons les envoyer au format PDF, a toute personne qui en fera la
demande.

* Interventions extérieures

= Comme chaque année JALMALV-Montpellier est sollicitée pour participer aux
formations du personnel médical ou soignant, relatives aux Soins Palliatifs et a
I’accompagnement.
= |FSI du CRIP de Castelnau Le Lez le 07/09 : 20 participants
= Douleur et Soins Palliatifs a I'lFSI le 11/10 : 12 participants

= Nous avons eu I'immense honneur d’étre recues par le Lions Club Montpellier
Languedoc lors d’'une de leur réunion.

Nous leur adressons tous nos remerciements pour leur soutien depuis de
nombreuses années !
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Réunion du CA

Notre CA a pu faire le point sur le nombre de bénévoles actifs en cette rentrée.
Nous avons eu le plaisir d’accueillir Caroline, qui vient de Jalmalv Sarthe et rejoint nos

équipes.

Fontfroide : 1
Clémentville : 3
Bellevue : 1
Balmes : 2
Mas du Rochet : 1 et 2 prévus en novembre
St Eloi
= USAP:2
= Hémato Onco : 1 peut étre 2 en novembre
= Dermato:2
=  Hépato gastro: 2
=  Arnaud de Villeneuve : 4

4404008330330

Pour les subventions, nous avons recu le solde 2020 de la CNAMTS-SFAP.
A noter que notre demande n’a pas été retenue par la CPAM.

ATTENTION DATE MODIFIEE : agenda a mettre a jour
".,

SAVE
THE
DATE

FEVRIER 2022

Assemblée Générale — Samedi 12 février 2022
12 février 2022 @ 09.00 - 13.00

CRIP-UGECAM 435 Av George FrécheCasteinau-le Lez

Assemblée Générale de Jalmalv-Montpellier Réservé aux adhérents

Conférences en ligne accessibles en replay

Organisée par la SFAP :

Discours de Claire Fourcade présidente de la SFAP partie 1
https://www.youtube.com/watch?v=TFt49w9PCQg

Discours de Claire Fourcade présidente de la SFAP partie 2
https://www.youtube.com/watch?v=hZB BMX4vSA

Discours de Claire Fourcade présidente de la SFAP partie 3
https://www.youtube.com/watch?v=0v2uDWmI93w



https://www.youtube.com/watch?v=Ov2uDWmI93w
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Organisée par I'Association Mieux traverser le deuil :

= Questions réponses autour du deuil apres suicide
https://youtu.be/mkPUTXC3poU

Organisée par 'ASP 19 :

» Anabelle ose la rencontre... Extraits de ET DANS L'IDEAL ?

Comment pourrions -nous accompagner en fin de vie, dans I'idéal ? Anabelle, délivre son message lors du congres national de
I'UNASP

https://youtu.be/ZR4fT3NDK2g

Nous vous recommandons également les MOOC du Centre National des Soins Palliatifs et de la
Fin de Vie (CNSPFV) : s'informer pour en parler.

lls sont désormais accessibles a tous et gratuitement, pour que chacun puisse voir et revoir a son
rythme. Vous trouverez les 8 MOOC a travers le lien suivant :  VigiPallia (parlons-fin-de-vie.fr)

Nous vous souhaitons une belle rentrée !
L’équipe JALMALV-Montpellier

Jalmalv - Montpellier association loi 1901 — BURO CLUB — 543, rue de la Castelle - 34070 Montpellier - 04 67 17 61 00

asso@jalmalv-montpellier.fr - www.jalmalv-montpellier.fr - https://www.facebook.com/Jalmalv.Montpellier/
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