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RAPPORT MORAL

Bonjour a toutes et tous, en visio ou en présentiel.

Voila 11 ans que j'attends ce moment !
Dés que j’ai toqué a JALMALYV , j’ai pris en pleine figure I’histoire de cette pionniére qui a permis de poser les questions
d’humanité, d’accompagnement auprés des personnes hospitalisées, et, ou a domicile, fragilisées par la maladie grave,
par le grand age. Et la question de la fin de vie.

Je parle de Madame Martine SIFFERT

Qui dés 1979, pose la réflexion :
« Comment VIVRE AUTREMENT LA MORT ? »

« VIVRE AUTREMENT LA MALADIE GRAVE ET LA FIN DE VIE...
le SOULAGEMENT DE LA DOULEUR PHYSIQUE et des SOUFFRANCES PSYCHOLOGIQUES EST
PRIMORDIAL... entre I’ ACHARNEMENT et ’TEUTHANASIE NOUS CHOISISSONS la VOIE DE

L’ACCOMPAGNEMENT... »

1979 ? Les méme mots en 2022...
Mars 1981, Madame Martine SIFFERT entourée de son équipe de soignants et psychologues crée, le CRERSI :

Collectif de Recherche Et de Réflexion en Soins Infirmiers
ou
COMMUNIQUER - RESPECTER - ECOUTER - REFLECHIR - SOUTENIR - INFORMER
Montpellier a été précurseur, avec Martine SIFFERT

Avant-garde du futur JALMALYV sous I’imput du Professeur SCHAERER a Grenoble.

Aujourd’hui, nous avons I’honneur de recevoir Madame Martine SIFFERT
JALMALV-MONTPELLIER est trés honorée de lui remettre le titre de MEMBRE d’HONNEUR
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Voila un an, je disais de I' AG 21 « AG particuliére pour une année 2020 singuliére »

Je ne savais pas que cette année singuliére commencée en mars 2020 allait continuer et n’est pas encore terminée a ce
jour.

2021 a eu son lot de craintes pour nos services, de refermetures a nos accompagnements, craintes de re-confinements, de
nouveaux gestes barriéres, de pass sanitaire.

Bref toujours sur le qui vive !

= Des moments de joie en voyant augmenter le nombre de bénévoles désireux de nous rejoindre.

= Espoirs, déceptions, en suivant la promotion en Formation Initiale.

= Espoirs en attendant les engagements de la nouvelle promotion.

= Déceptions des abandons pour raison de refus de vaccination , d’obligation professionnelle, de maladie : mais
toujours dans ’esprit d’écoute, nous respectons les positions de chacun.

= Joie d’accueillir des JALMALYV venues d’ailleurs.

AU PLAN NATIONAL

Olivier de Margerie, président de la Fédération JALMALYV, écrit :

« ... les associations passent non sans effort les cahots qui se renouvellent depuis dix-huit mois ...»

« ... pas toutes certes sur tous les cahots en méme temps : arréts des visites, retrait de bénévoles,éloignement des
soignants,désappointement des proches, mais aucune n’est épargnée... »

« et pourtant, nous hissons a nouveau les voiles : les propositions de bénévolat se maintiennent, les établissements nous
attendent, les associations et programmes de formation (au pluriel bien souvent) notre congrés va nous rassembler enfin a
la mi-mai sur le theme :

« Accueillir et prendre soin des bénévoles JALMALYV, quand la crise Covid nous oblige a la créativité »

A JALMALV-MONTPELLIER

Nous sommes, fin décembre 21, seulement 19 accompagnants en situation d’accompagnement.

Nos 19 bénévoles sur le terrain, avec leur force , leur détermination , leur grande humanité, ont permis d’étre présents au
moins 1 fois par semaine dans chaque service qui se sont ouverts & nos accompagnements.

Je veux rendre hommage a TOUTES, TOUS.

Dans nos services habituels
Aux CHU (ST ELOI, ARNAUD de VILLENEUVE, BALMES, BELLEVUE), cliniques CLEMENTVILLE, MAS de
ROCHET, FONTFROIDE « la TERANGA »).... le détail sera abordé au cours de cette AG.

Au CHU LAPEYRONNIE

Nous avons vécu une tres belle expérience d’accompagnement des familles des malades COVID en REANIMATION
MEDICALE.
Avec la fin de la

ASTELO/

Aprés avoir vu le sérieux de I’accompagnement des bénévoles de JALMALV-Montpellier en REANIMATION
MEDICALE, le Professeur CHANQUES , chef de service de la REANIMATION et greffes hépatiques de ST ELOI
(DAR B) et de ses SOINS CONTINUS nous a contacté en mai. Et nous avons commencé en juin.

Nous avons été trés sensibles a ’accueil et ’humanité extraordinaires que nous ont réservé les soignants, les cadres et
les 37 médecins anesthésistes.

ATl'ICM, (VAL dAURELLE)
La fermeture a toutes les associations et familles a été stricte.
Plusieurs réunions par Zoom ont permis des contacts, des réflexions.

2™ vague COVID, le contrat de collaboration passé avec la direction du CHU s’est arrété fin mai.
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Pour que JALMALV-MONTPELLIER puisse continuer

e aporter : Présence, Ecoute, Humanité, aupres des personnes fragilisées et ou en Fin de Vie

e 3 faire entendre ses Valeurs
Notre besoin en bénévoles est devenu crucial !

Bénévoles d’accompagnement

= Nous avons actuellement 8 services dans lesquels 1 seul bénévole,1 aprés-midi par semaine ; ¢’est difficile
d’étre seul....de prendre soin de ses bénévoles

» Le service de SOINS PALLIATIFS qui ouvrira a I’'ICM aura besoin de 2 bénévoles.

*  Une demande a été faite par la REANIMATION MEDICALE de LAPEYRONIE pour commencer des la fin de
vague COVID ...

= Laresponsable de 1’équipe mobile de soins palliatifs de I’hopital de SETE souhaite notre intervention et active
les démarches pour que nous puissions intervenir.

=  JALMALV-MONTPELLIER a domicile ? Improbable, nous manquons de bénévoles formés a cet
accompagnement.

Aujourd’hui, nous ne pouvons plus nous entre-aider entre associations : seul JALMALV-MONTPELLIER accompagne.

Les associations « sceurs » en soins palliatifs disposent de trés peu de bénévole en activité. ECOE n’a pas repris (sauf a
Bellevue 1 fois tous les 15 jrs), ’ASP MONTPELLIER et OUEST HERAULT accompagnent difficilement au domicile
et un peu en EHPAD.

Leurs présidentes n’ont pas renouvelé leur mandat.

Bénévoles de STRUCTURE
Une association, pour continuer, pour survivre, a besoin de réflexions, d’apport d’idées, de projets....de bénévoles
de STRUCTURE.

Ce n’est plus le cas aujourd’hui. Nous fonctionnons en mini comité.

Nous ne pouvons pas prendre le risque de nous scléroser, de mettre en danger I’avenir de JALMALV 8 MONTPELLIER.
A plusieurs nous aurons des forces de propositions indispensables a la VIE , a la VIE de notre association :

= des idées nouvelles, des richesses de réflexions nouvelles

= des nouveaux thémes de formation

= aller chercher des intervenants de qualité

» & plusieurs nous pourrons porter et faire connaitre nos valeurs alors méme que 1’actualité agite la société avec le
projet de loi sur ’euthanasie

= rencontrer des adolescents, des politiques, des journaux, des radios locales...

* il nous faut étre plusieurs pour continuer nos interventions auprés des IFSI, du DU de SOINS PALLIATIFS...

Et, aussi, nous battre pour intervenir dans le cursus des études d’infirmiéres et des médecins.

= Suivre les conférences, congres, source de richesses de projets de formations initiales et continues
= aller chercher de nouveaux sponsors

J'en profite pour adresser un grand merci a nos fidéles sponsors :

= LeLION’S CLUB MONTPELLIER LANGUEDOC
= La Fondation Philippe DAHER

* La MAIRIE de MONTPELLIER

» LaLIGUE CONTRE le CANCER
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Que de projets d’avenir pour que JALMALV-MONTPELLIER vive et soit connu et reconnu.
A plusieurs en structure nous pourrons partager et vivre toutes ces joies, tous ces projets.

La réception de nombreuses candidatures a la formation d’un nouveau CA est une joie immense, un espoir de
VIE.

Je terminerai par 'actualité
et les propos de Madame FOURCADE, présidente de la SFAP, au congres de septembre 2021...

< ... Nous tous, comme citoyens et comme personnes humaines, sommes concernés par cette question de la fin de
la vie, par la mort qui nous attend tous, nous ou nos proches, et par les conditions dans lesquelles elle surviendra.
Il est légitime d’avoir peur, de souhaiter donner son avis, d’envisager toutes les solutions sans exception : plutét
mourir que souffrir, plutét mourir que mal vivre, plutdt mourir que seulement survivre. Nous sommes
CONCerneés. ...»

« Soignants ou bénévoles de soins palliatifs, nous accompagnons tous des personnes qui vivent a ’ombre de la
mort. Nous les écoutons inlassablement. Pas seulement avec nos oreilles mais aussi avec nos yeux pour mieux voir
ce qui ne peut se dire, avec nos mains pour toucher ce qui fait souffrance et avec tout notre corps, tendu pour
mieux comprendre, pour étre 1a, complétement. ...»

« ... Nous ne pouvons pas, étre sourds aux débats de notre société, a ses évolutions, a ses demandes. Nous devons
les entendre car ils s’imposeront a nous. ...»

Madame FOURCADE dit aussi, [propos que je fais miens aussi] :

« Comme citoyenne, comme médecin, [moi comme bénévole], mais surtout comme présidente de la SFAP, [moi
comme preésidente de JALMALV-Montpellier], je suis inquiéte mais j’essaie de garder les yeux ouverts.

Merci a toutes et a tous d’&tre 1a pour accompagner et faire vivre les valeurs de JALMALYV et que JALMALYV-
MONTPELLIER continue.

C’est Ensemble que nous serons plus forts pour accompagner les personnes fragilisées par la maladie grave et ou en fin
de vie, et, pour gérer JALMALV-MONTPELLIER.

Que I’AG 2022 commence.

Thérése Laporte
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. LE FONCTIONNEMENT DE L’ASSOCIATION

L’association compte au 31 décembre 2021
= 68 adhérents a jour de leur cotisation 2021.

Dont :
= 38 membres
= 21 bénévoles accompagnants
= 9 membres en formation initiale

Les Assemblées en 2021
1. L’Assemblée Générale Ordinaire 2021 :

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Jalmalv
reconnue d’Utilité Publique le 26 mars 1993
Membre de la SFAP, reconnue d’Utilité Publique en 2008

Elle a eu lieu le 27 février 2021, le quorum étant atteint avec 57 signatures.

Le PV de cette Assemblée Générale Ordinaire 2021 a été envoyé et I’assemblée 2022 a voté I’approbation de ce procés-

verbal.

2. L’Assemblée Générale Extraordinaire 2021 :

Elle a eu lieu le 27 février 2021, le quorum étant atteint avec 57 signatures.

Le PV de cette Assemblée Générale Extraordinaire 2021 a été envoyé et I’assemblée 2022 a voté 1’approbation de ce

procés-verbal.

Le Conseil d’Administration 2021
11 s’est réuni 3 fois en 2021.

Membres du CA en 2021 :

=  Thérese Laporte

» Nadine Alazard

= Muriel Blumenfeld

=  Marie-Martine Lepinay
» Brigitte Legeay

= Brigitte Kowalczyk

= Patrick Le Cabec

Le Bureau en 2021
Il est composé de 6 membres, et se réunit réguliérement.

Election du Bureau le 3 mars 2021

=  Présidente : Thérése Laporte

= Vice-présidente : Nadine Alazard

*  Vice-président adjoint : Patrick Le Cabec

= Trésoriére : Muriel Blumenfeld

= Secrétaire de CA : Brigitte Legeay

= Secrétaire de CA adjointe : Marie Martine Lepinay

- JALMALV - MONTPELLIER
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Les groupes de travail en 2021

Accompagnement-Bénévolat : I’adaptation des accompagnements aux horaires des actifs a bien été établie, les
besoins d’accompagnement au moment de 1’endormissement, ont pu étre mis en place malgré le contexte
sanitaire, et de nouveaux services ont été ouverts.

Finances-Subventions : Muriel Blumenfeld et Nadine Alazard ont eu a cceur de maintenir nos comptes, de
nouveaux partenaires ont été acquis.

Formations : Brigitte Legeay a été le contact privilégi¢ pour ’ensemble des intervenants, que ce soit pour la
Formation Initiale, la Formation Continue, la Formation Spécifique et les Groupes de Parole. Nous avons pu
assurer toutes les prévisions, dans le respect des régles sanitaires imposées.

Communication — Ressources/documentation : nous avons pu bénéficier d’une pleine page dans Midi Libre,
et avons participé a un collectif paru dans la Revue JALMALV N° 145 : « Prendre soin, a I’écoute de nos
fragilités » dans laquelle nous avons témoigné de la souffrance des soignants en cette période Covid. La
bibliothéque a fait I’acquisition de nouveaux ouvrages mis a disposition des adhérents.

Informatique : Thierry Chirol nous a été fidele, méme & distance, et nous avons pu finaliser le nouveau site
Internet.

Interventions externes : nous avons pu intervenir lors de 10 manifestations. (dont : Prise en charge du patient
en Soins palliatifs, Douleur & Soins Palliatifs, intervention en tant que modérateur lors de la 18°™ journée
Montpelliéraine des Soins Palliatifs)

La Permanence
Elle a été assuree par le Bureau, du mardi au jeudi et surtout sur rendez-vous, pour respecter les regles sanitaires.

Activité des bénévoles de structure

Il est a noter I’importance de I’engagement des bénévoles de structure, sans lesquels 1’association n’existerait pas. En
2021, la présence au bureau, le télétravail, les Visio conférences ...etc. ont représenté un volume d’heures significatif :

3 034 heures ont ainsi été offertes a ’association pour qu’elle puisse fonctionner.
Nous remercions sincerement toutes celles et ceux qui y ont contribué.
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II. ACCOMPAGNEMENT

11.1 ACCOMPAGNEMENT - FLUCTUATION

FLUCTUATION MENSUELLE
DES BENEVOLES EN ACTIVITE EN 2021

Cette année encore a été mouvementée. Nous avons débuté I’année avec 29 bénévoles accompagnants formés, dont seuls
17 étaient présents en accompagnement.

Les services restés ouverts aux bénévoles toute I’année :
Saint Eloi

= Dermatologie

= Hémato Onco

Arnaud de Villeneuve :
= USIP-USIC
= Pneumo A : oncologie thoracique
=  Pneumo B : oncologie générale
» RéaDAR D : cceur poumon

Centre Antonin Balmeés Gérontologie
Domicile

Les services qui ont repris & mi- année :

= L’UASP : Unité d’Accompagnement et de Soins Palliatifs qui est localisée a Saint Eloi.
Unité pour des soins sont centrés sur la douleur, la souffrance et les autres symptdmes. Le souci est de préserver
le confort et la qualité de vie du malade et de soutenir I'entourage.

» Hémato Intensive

=  Hépato Gastro hospitalisation compléte

= Clinique Fontfroide unité de la Teranga

= Clinique Clémentville

= Bellevue en fin d’année

La Réanimation Médicale COVID a cessé de nous accueillir fin mai. Le contrat s’est donc arrété avec la Direction du
CHU. Cet accompagnement des familles a été d’une grande richesse.

Nouveaux services :

Autour de I’hépato gastro, 2 nouveaux services ont requis nos accompagnements :

» La Reéanimation Digestive DAR B & partir de juin
= Les Soins Continus Hépato Gastro a partir de septembre
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Une nouvelle convention a été signée en décembre avec ’EHPAD
= «Lescouleurs du temps », pour un accompagnement des patients en soins palliatifs.

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Jalmalv
reconnue d’Utilité Publique le 26 mars 1993

Membre de la SFAP, reconnue d’Utilité Publique en 2008

Par le jeu des services encore fermés en début d’année, puis avec l’arrivée de la vaccination et du pass sanitaire
obligatoire pour entrer dans les services, ce qui a généré des arréts, des attentes et des départs, la période de vacances, les
arréts maladie, et ’arrivée de nouveaux bénévoles, Nous avons terminé ’année 2021 avec 19 bénévoles actifs en
mission d’accompagnement.

11.2 ACCOMPAGNEMENT - EQUIPES & LIEUX

Nous avons jugé bon de vous présenter les tableaux avec deux colonnes :
= Laréalité en décembre 2020

= Laréalité au mois de décembre 2021 avec les fermetures des services aux bénévoles, les mouvements (arréts,
arrivées, déplacements ...) engendrés par la situation sanitaire difficile pour tous

REALITE en DECEMBRE 2020

REALITE en DECEMBERE 2021

SSR (Soins de Suivi Réadaptation)

REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS
Saint ELOI
. UASP Monigque HARITONNOF
Manigus HARTTONNOE {Unité d'Accompagnement Sains Palliatifs) Guy MAISONNEUVE
Nadine Nicole SAMALIN Dermatologie Nicole SAMALIN Nadine
ALAZARD |Marie-Frangoise PEYRIN-ROUQUET 3 Marie-Francoise PEYRIN-ROUQUET ALAZARD
Véronique MILLON : ] . ' Véronigue MILLON
Lica LEGAVE Hématologie onco & intensive Caille COUSSOT
Hépato-gastra Nadine ALAZARD
pateng Catherine THEKAL
- . h . Thérése LAPORTE
REA DAR B (réanimation digestive
( et igestive) Nadine ALAZARD Thérése
Thérése LAPORTE LAPCORTE
SOINS CONTINUS HEPATO GASTRO "
Nadine ALAZARD
LAPEYRONIE
Rhumatologie
Bernard, Gaélle, Thérése, 6 benevoles de janvier a avril
MNadine, Marie-Martine REA COVID 8 bénévoles en mai, puis arrét
CHU ARNAUD de VILLENEUVE
Thérése . Francoise CLEMENT Thérése
LAPORTE Er::'_;EE:‘ EL,EKEI[\” Prneumo A - Oncologie thoracique Thérése LAPORTE LAPORTE
- Elizabeth LUCAS
. . Didier KAUFFMANN
FFMA P - P I
Didier KAU NN neumo B - Pneumologie générale) Marie ORLIAC
USIP et USIC sréce LAP
Thérése LAPORTE Réanimation ADY (Arnaud De Villeneuve) Thirkse ORTE
REA DAR D (Coeur Poumon) Thérése LAPORTE
REALITE en DECEMBRE 2020 REALITE en DECEMBRE 2021
REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS
BALMES
Gérontologie SSLD
Brigite _|Paul VIALA (0w de Savi Lorgue Burte) Brigitte LEGEAY Brigitte
LEGEAY LEGEAY

BELLEVUE
SSR (Soins de Suivi Réadaptation)

Isabelle De La SERRE

Marie-Martine

Clinique CLEMENTVILLE (Montpellier)

Médecine oncologie USI/USC

Brigitte KOWALCZYK
Joél HUTA

Marie-Martine

LEPINAY . " LEPINAY
Marie-Martine LEPINAY
Clinique MAS de ROCHET (Castelnau le Lez)
Guy Dominique de ROFFIGNAC g5 R Thérése
MAISONNEUVE|Guy MAISONNEUVE USP SSR Oncologie médicale Dominique de ROFFIGNAC LAPORTE

y

=~

¢

JALMALV - MONTPELLIER
BURO CLUB - 543 Rue de la Castelle - 34070 MONTPELLIER - 04 67 17 61 00
asso@jalmalv-montpellier.fr - www. Jalmalv-montpellier.fr - https://www.facebook.com/Jalmalv.Montpellier/
=~~~ Permanence : mardi et jeudi de 10h & 16h — Autres jours sur RDV

page 10 /16


https://www.facebook.com/Jalmalv.Montpellier/

ASSOCIATION

aLmaLV

JUSQUA LA MORT ACCOMPAGNER LA ViF

Association loi 1901 affiliée a la Fédération Jalmalv
reconnue d’Utilité Publique le 26 mars 1993
Membre de la SFAP, reconnue d’Utilité Publique en 2008

JALMALV MONTPELLIER

REALITE en DECEMERE 2020 REALITE en DECEMBRE 2021
REFERENTS Accompagnants actifs ETABLISSEMENT / SERVICES Accompagnants actifs REFERENTS

Clinigue FONTFROIDE

Philippe Service La Terranga Philippe

BARTHEZ (EVC - Pauci relationnel) Phippe BARTHEZ BARTHEZ
(Etat Végetatif Chronique)

Thérése ICM Montpellier (Val d'Aurelle) Thérase

LAPORTE Nous n'avons toujours pas commence LAPORTE
1DDMIEILE & DEUIL
Provenance des demandes :
* Réseau SPHERES
* HAD HomeSanté )

Manigue Monigue HARITONGFF = EMSP/UMSF St Eloi Monique HARITONOFF Manigue

HARITONCFF * Mas de Rochet HARITONOFF
= Val d’Aurelle
» SSIAD
(Service de Seins Infirmiers A Domicilg)
EHPAD
Perscnines en scins palliatifs Brigitte LEGEAY Brigitte
LEGEAY

La confiance qui nous a été témoignée et le volontariat de certains bénévoles ont permis que nos
accompagnements continuent en 2021, la ol notre présence était acceptée.

11.3 ACCOMPAGNEMENTS - BILAN ACTIVITE

BILAN ACCOMPAGNEMENTS 2021
19
BENEVOLES HEURES
10 20 B PERSONNES RENCONTRES FAMILLES
actifs - - PRESENCE
LIEUX SERVICES ACCOMPAGNEES | D’ACCOMPAGNEMENT | ACCOMPAGNEES
Décembre ACCOMPAGNEMENT
2021
SAINT ELOI UASP 60 205 45 198
DERMATO 130 205 9 304
HEMATO ONCO 165 265 7 252
HEMATO INTENSIVE 82 141 6 120
HEPATO GASTRO (Hospitalisation compléte A} 126 182 30 132
REA DAR B (rénimation digestive) 177 326 60 164
SOINS CONTINUS HEPATO GASTRO 63 74 10 296
ARNAUD o
DEVILLENEUVE PNEUMO B (Pneumoclogie Générale) 249 454 31 292
PNEUMO A (Oncologie Thoracique) 232 407 1 312
USIP-USIC 164 203 8 164
REA DAR D [coeur-poumen) 92 130 35 148
BILAN ACCOMPAGNEMENTS 2021
19
BENEVOLES HEURES
10 20 . PERSONNES RENCONTRES FAMILLES
actifs - - PRESENCE
LIEUX SERVICES . ACCOMPAGNEES | D’ACCOMPAGNEMENT | ACCOMPAGNEES
Décembre ACCOMPAGNEMENT
2021
LAPEYRONIE RHUMATO
REA MED - COVID
VOLONTARIAT janvier-Mai 2021 591 183 398
BALMES GERONTOLOGIE 130 292 89 180
BELLEVUE GERONTOLOGIE 38 94 0 16
CLEMENTVILLE | MEDECINE/ONCOLOGIE/USI/USIC 139 366 79 278
MAS DE ROCHET USP/S5R/ONCO 74 214 8 200
FONTFROIDE TERANGA 2 50 0 75
1 25 ] 54
DOMICILE DOMICILE
EHPAD LES COULEURS DU TEMPS 1 2 0 1
TOTAL 1985 4266 601 3584

o
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Au total, a fin 2021, ’ensemble de nos bénévoles actifs en situation d’accompagnements, a permis de rencontrer :

1 985 personnes lors de 4 266 rencontres d’accompagnement, soutenu 601 familles,

ce qui représente 3 584 heures de présence.

Malgré une année encore perturbée par rapport a 2020, diminuée de par les conditions sanitaires, nous avons pu apporter
notre soutien a un trés grand nombre de personnes, et notre volume d’activité est en augmentation de 42,5% / I’an

dernier. (Moyenne de I’ensemble des criteres).

lll.  FORMATIONS

1.1 FORMATION INITIALE

La formation initiale en 2021 a touché comme a son habitude 2 promotions :

= 10 personnes pour la promotion 2020-2021
. 9 personnes pour la promotion 2021-2022

Théme : La personne agée le 09/01/2021
Intervenant : Audrey Léglise / Psychologue clinicienne

Theme : Le silence, le toucher le 23/01/2021

Intervenants : Maryse Mailly / Infirmiére en Soins Palliatifs
Francoise Alcazar / Aide-soignante, unité de psychosomatique
Guy Maisonneuve / Bénévole Jalmalv

Théme : Relation, écoute, présence 2 le 06/02/2021
Intervenant : Catherine Favre / Psychologue clinicienne

Théme : Souffrance le 06/03/2021
Intervenant : Dr Olivier Maillé / Equipe mobile de Soins Palliatifs

Théme : Les pratiques de I’accompagnement le 27/03/2021
Intervenant : Nathalie Augier-Bergon / Formatrice consultante IRIS

Théme : Les limites de I’accompagnement le 10/04/2021
Intervenant : Romy Fournet / Psychologue clinicienne

Théme : Accompagner au nom de JALMALV-Montpellier le 10/04/2021
Intervenant : Responsables association JALMALYV-Montpellier

Théme : Relation- Ecoute — Présence 1 le 25/09/2021
Intervenant : Nathalie Augier-Bergon / Formatrice consultante IRIS

Promotion 2020 — 2021

Nouveauté année 2021 : nous avons
intégré a la formation initiale une
journée sur le theme du silence et du
toucher.

Théme : Les soins palliatifs et ’accompagnement le 09/10/2021
Intervenant : Danielle Froment / Psychothérapeute

Promotion 2021 — 2022

Suite au départ a la retraite de Maryse

Théme : Vivre entre la maladie et la mort le 20/11/2021 Mailly, ¢’est Danielle Froment,
Intervenant : Laurence Cottet-Goffin / Psychologue clinicienne Psychothérapeute, qui a pris la reléve pour

Théme : Deuil : la mort comme partie de la vie le 04/12/2021

la nouvelle promotion

Intervenant : Catherine Favre / Psychologue clinicienne

- JALMALV - MONTPELLIER
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1.2 FORMATION CONTINUE

Couvre-feu et confinement n’ont pas épargné la Formation Continue, mais, en 2021, nous avons réussi a maintenir 6
Conférences débats et 1 formation spécifique réservée aux bénévoles en situation d’accompagnement.

A noter que notre public se diversifie, les associations amies viennent de plus en plus de maniére réguliere. Les
bénévoles et les stagiaires ont plaisir a se rencontrer, des liens se créent.

Nous remercions I’ICM et le CRIP, pour nous avoir accueillies dans ce contexte :
= Les attestations dérogatoires ont été fournies a tous les participants
= Lesregles sanitaires en vigueur ont été respectées a chaque fois, le pass sanitaire a été mis en place a partir de
septembre.

Est-ce qu'une loi peut donner une mort apaisée ?
Professeur Olivier JONQUET

Président de la commission spécialisée de I'organisation des soins

La Ligue Contre le Cancer Son histoire, ses missions

Professeur Jean-Bernard DUBOIS
Président de la LCC de I'Hérauit

Troubles du comportement et communication adaptée

Madame Isabelle BUSSEREAU
Infirmiére -Equipe Parcours Santé Personnes Agées au CHU Montpellier

Evolution de la loi sur la fin de vie

Docteur Virginie PEROTIN — ICM
EMASP - Responsable de la Commission de Réflexion Ethique - Référente Formation du Pdle Soins de Support

Théme : Soigner au rythme du patient

Monsieur Laurent LEMAITRE Psychologue en hémato-oncologie pédiatrique - CHU Montpellier

Théme : Ethique et euthanasie
JOURNEE RESERVEE AUX ACCOMPAGNANTS JALMALV

Madame Emmanuelle GILLOOTS
Infirmiére DE, Formatrice d'adulte pour la formation continue des personnels hospitaliers

Théme : Le deuil du corps bien portant
Monsieur Patrice CHAMPOIRAL

Psychologue clinicien responsable Unité Psycho Onco - ICM

Nous adressons a tous nos intervenants notre profonde reconnaissance pour leur engagement a nos c6tés dans ce contexte
particulierement délicat. 1l est & noter que notre public s’est diversifié¢, nous accueillons de plus en plus de public
extérieur, et la présence des associations amies est trés réguliére.

Au total, hors formation spécifique, ce sont 120 personnes qui ont participé aux formations
continues en 2021.

Répartition du public :
Bénévoles 52% / Stagiaires et Adhérents 17% / Public extérieur 32%

BURO CLUB - 543 Rue de la Castelle - 34070 MONTPELLIER - 04 67 17 61 00
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.3 GROUPE de PAROLE

Nous avons pu conserver 3 groupes de paroles, nous remercions nos 3 psychologues de nous avoir renouvelé leur
confiance.

a,_ma,_v FORMATION CONTINUE - GROUPES DE PAROLE 2021 & J&Lmad/ FORMATION CONTINUE - GROUPES DE PAROLE 2021
] 15% SEMESTRE - FIN D’ANNEE
Participation aux Groupes de Parole
PARTICIPATION aux Groupes de Parole o 20m
120 o P o
. = - I i I i
6% 88% 63%
0% 5%
0% 50%
o == =) =] =

FEV21 Mars 21 ARILZ Mar2T SN2t

Période vaccination & pass sanitaire
Période Covid & couvre-feu

Par le jeu des arréts-reprises, ce sont 25 bénévoles qui ont participé a ces groupes de paroles au cours de ce 1° semestre,
ou nous avons accueilli des bénévoles qui avaient besoin de soutien, méme s’ils n’accompagnaient pas.
Malgré un premier semestre perturbé par les couvre-feux, le taux de participation global est de 82%.

Au deuxieme semestre, la vaccination et le pass sanitaire ont ramené le taux de participation a 71%, mais ce sont au
total 22 bénévoles qui ont été présents a un moment donné.

La participation moyenne sur 1’année reste convenable : 77%, compte tenu des circonstances.

IV. COMMUNICATION

= Cette année encore, nous nous sommes attachées a maintenir le lien en interne, par téléphone, courriel et avec
les News tous les deux mois.

= Nous avons pu finaliser notre nouveau site internet qui a été ouvert début 2022 : https://jalmalv-montpellier.fr

= Une pleine page dans Midi Libre nous a amené : 11 contacts, dont 5 font partie aujourd’hui de la promotion en
cours.

= Jalmalv-Montpellier a participé a un collectif paru dans la Revue JALMALYV N° 145 : « Prendre soin, a

I’écoute de nos fragilités » dans laquelle nous avons témoigné de la souffrance des soignants en cette période
Covid.

= Cette année, pour pallier I'impossibilité de se rencontrer, nous avons été soutenues par la Fédération, a travers
des Visio conférences, des webinaires, des supports sur les réseaux sociaux, des tribunes.

V.  AUTRES MISSIONS

CDU (Commission Des Usagers) / RU (Représentant des Usagers)
Trois personnes ont représenté JALMALYV-Montpellier en 2021.

L’ARS Occitanie a désigné, fin 2019 les Représentants des Usagers, élus pour 3 ans au sein de la Commission des
Usagers :

= HAD HOME SANTE 34 : Philippe BARTHEZ RU titulaire

= CLEMENTVILLE : Laurence MICOUIN RU titulaire et Vice-Présidente de la CDU
= LE MELEZET : Laurence MICOUIN RU titulaire

= ICM : Marie-Claire ROIRON RU + fait partie du CA de I'ICM

A noter : Laurence MICOUIN a continué sa mission au sein du SAEDE Occitanie :
BURO CLUB - 543 Rue de la Castelle - 34070 MONTPELLIER - 04 67 17 61 00
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« Service d’Accompagnement, d’Ecoute et de Dialogue Ethique » : accompagnement des familles, des résidents et des
professionnels des EHPAD dans leurs difficultés de dialogue non résolues.

11 s’agit d’un service gratuit d’écoute et d’accompagnement, par téléphone et messagerie. Un bindme de répondants
est composé d’un représentant de I’Espace de Réflexion Ethique Occitanie et d’un représentant du réseau associatif FAS
Occitanie.

VI. SUBVENTIONS

Subventions pergues au cours de I’année 2021

CNAMTS/SFAP 12 429 € (dont versement anticipé de 4 336 €)
Fondation Philippe Daher Via la Fondation de France 10 000 €
Mairie 3000 €
Lion’s Montpellier Languedoc 3000 €
CPAM 3000 €
Ligue contre le Cancer Hérault 2000 €

Nous remercions chaleureusement nos partenaires et financeurs qui permettent a JALMALV-
Montpellier de poursuivre son réle et ses missions, pour leur généreux soutien en cette période
délicate.

VIl. PROJETS 2022

=  Communiquer auprés du grand public a travers des rencontres autour de la fin de vie et des directives
anticipées

= Respecter

Elargir notre vivier de bénévoles pour répondre aux nombreuses demandes, et pouvoir exercer notre mission
d’accompagnant, de présence respectueuse et d’écoute rassurante auprés des plus fragiles, dignes et vivants jusqu’au bout

= Ecouter

= Réfléchir : créer un groupe de réflexion pour développer les outils nécessaires a nos bénévoles (ex : thémes de
formations continues), aborder les sujets d’actualité avec 1’apaisement qui nous sera nécessaire lors de nos
accompagnements

= Soutenir : Continuer a étre présent et disponible auprés des familles. Accueillir leurs émotions est au moins
aussi important que notre présence auprés de leur proche

= Informer : Mener des actions spécifiques pour oser parler de la vie et de la mort avec nos concitoyens, et
défendre nos valeurs.

Ces projets représentent ce que nous n’avons pas encore pu réaliser par manque de forces vives.
Nous souhaitons également en 2022 pouvoir participer aux différents congrés de notre Fédération et de la SFAP.
Gageons que la situation sanitaire nous le permette !

VIII.  RENOUVELLEMENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 2022

= Sorties
o Démission de Patrick Le Cabec du poste de Vice-président adjoint, du CA et du Bureau a compter du 18
janvier 2022

e Six (6) Candidatures regues pour renforcer le CA
Marie Orliac

Anne Laure Stocker

Gaélle Coussot

Francoise Clément

Marie-Francoise Peyrin-Rouquet

Elizabeth Lucas

O O O O O O

| Vote a I’unanimité par les membres présents, Visio zoom et représentés, le 12/02/2022
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COMPOSTION DU CONSEIL DADMINISTRATION 2022

Thérése Laporte :

o Référente Lapeyronie-Arnaud de Villeneuve/Mas de Rochet/Réa DAR B/Soins continus Hépato Gastro
o Bénévole accompagnante Réa DAR B (réa digestive)/Soins continus Hépato Gastro-Arnaud de

Villeneuve USIP-USIC/Réa ADV/Réa DAR D (cceur poumon)/PNEUMO A (oncologie thoracique)
Nadine Alazard :
o Référente St Eloi et UASP
o Bénévole accompagnante St Eloi Hépato-Gastro/Réa DAR B (réa digestive)/Soins continus Hépato
Gastro
Muriel Blumenfeld : trésoriére
Marie-Martine Lepinay :
o Référente Clémentville
o Bénévole accompagnante Clémentville médecine-Oncologie-USIC-USC
Brigitte Legeay :
o Référente Balmés/Bellevue/Les couleurs du temps
o Bénévole accompagnante Balmés SLD-SSR/ Bellevue SSR/Les couleurs du temps
Brigitte Kowalczyk : bénévole accompagnante Clémentville
Marie Orliac : bénévole accompagnante ADV PNEUMO B (pneumologie générale)
Anne Laure Stocker : bénévole accompagnante Mas de Rochet USP/SSR/Oncologie
Gaélle Coussot : bénévole accompagnante volante pour pallier les absences
Francoise Clément : bénévole accompagnante ADV PNEUMO A (oncologie thoracique)
Marie-Francoise Peyrin-Rouquet : bénévole accompagnante St Eloi Dermato et suppléante Bellevue
Elizabeth Lucas : bénévole accompagnante ADV PNEUMO A (oncologie thoracique)

Le CA se compose donc de 12 membres qui se sont réunis le 16 février 2022 pour I’élection du Bureau,
conformément & la 1égislation.

NOUVEAU BUREAU élu a l'unanimité le 16 février 2022

PRESIDENTE : Thérése LAPORTE
VICE-PRESIDENTE : Nadine ALAZARD
VICE-PRESIDENTE ADJOINTE : Elizabeth LUCAS
TRESORIERE : Muriel BLUMENFELD
SECRETAIRE : Marie-Martine LEPINAY
SECRETAIRE ADJOINTE : Brigitte LEGEAY

Thérése LAPORTE Marie Martine Lepinay / Brigitte Legeay
Présidente Secrétaires

\\‘ \!_/~
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